
令和８年度 ＶＲ高齢者住まい看取り研修開催要項 
 
 

１．目的 
   人生の最終段階の医療・ケアについては、ACPの普及が重要となっています。 

本研修では、利用者やその家族の視点、支援者としての関わり方を「ＶＲ機器を用いた没
入体験」を通じて学び、看取りや ACPに関する新たな気づきを得ることを目的とする。 

 
 
２．主催  山口県（事業委託 ： 株式会社シルバーウッド） 
 
 
３．対象者 

県内の介護サービス事業所又は地域包括支援センターに勤務する職員 
 
 
４．日時・場所 

令和８年９月２日（水）  13 時00 分から 16 時00 分まで 
  山口県庁３階 職員ホール  （〒753-8501  山口市滝町１－１）※集合研修のみ 
 
 
５．研修日程 

時  間 内  容 

12：45～13：00 受付 

13：00～13：20 Ⅰ 導入（看取りに関する日本の実態） 
・グループディスカッション（看取りに対する想い・不安など） 

13：20～13：55 Ⅱ 体験 （救急医療における心肺蘇生）：救急医療の体験 
・グループディスカッション（感想共有） ・解説 

13：55～14：00 休憩  

14：00～14：30 Ⅲ 体験 （ある入居者）：本人の想いを聞く体験 
・グループディスカッション（本人の意思を聞く上でのポイント） 
・講義（ACP のポイントについて） 

14：30～15：00 Ⅳ 体験（姪と息子）：家族間の意見の対立を体験 
 ・グループディスカッション（介護職として、家族とどのような関わり方をするか） 

15：00～15：05 休憩  

15：05～15：50 Ⅴ 体験（生きとし生けるもの）：ある特別養護老人ホームにおける看取り事例の
ドキュメンタリー 
 ・グループディスカッション（感想共有） 
 ・解説 

15：50～16：00 Ⅵ 銀木犀での看取り事例紹介 
 ・まとめ 

 
 
 
 
 



６．受講定員  50名 

  ※募集期間に関わらず先着順で、定員に達した時点で締め切ります。 

  ※申し込みは１事業所につき１人までとします。ただし、募集期間終了時点で定員 

に空きがある場合はこの限りではありません。その際は、２次募集を実施しますので、２ 

次募集にて別途お申込みください。 

 

 

７．申込方法 

   右記QRコードまたは下記の山口県ホームページ専用申込フォームに 

アクセスの上お申し込みください。 

 【申込 URL】 

https://www.pref.yamaguchi.lg.jp/ques/questionnaire.php?openid=235 

   １）申込期間 

    令和８年７月６日（月）～７月３１日（金)  

  ２）受講決定 

    ※受講の可否は申込時に入力いただいたアドレス宛てメールにてお知らせします。 

    ※VR機器等の準備の都合から当日のキャンセルが生じないよう、ご協力をお願いしま 

す。やむを得ずキャンセルとなる場合は、必ず事前にご連絡ください。 

    

  

 ８．研修費用（受講料） 

   無料 

 

 

 ９．問い合わせ先 

   山口県健康福祉部 長寿社会課 地域包括ケア推進班  担当：田中 

    ＴＥＬ：083-933-2788 / ＦＡＸ：083-933-2809 

          

  


