
主任介護支援専門員更新研修の受講要件となる研修　　【山口県が定める基準を満たす研修等　（平成28年度以降）】

※前回受講した主任介護支援専門員更新研修（初回主任更新の場合は主任介護支援専門員研修）の修了日の翌日から、

　次に受講する主任介護支援専門員更新研修が修了する前日までに参加したものが対象。

NO 承認
NO 研　修　名　称 日　　　程 場　　　所 内　　　　容 実施者・研修に関する問い合せ先 対象者

1 1

スーパービジョン実践のための基
礎理論研修会
～ “仲間の助け人”になるために
～

平成28年6月23日（木）
平成28年6月24日（金）
午前10時～午後４時

※２日間にわたる研修

山口県セミナーパーク
大研修室
（山口市秋穂二島 1062）

講義及び演習
・日常場面でスーパービジョンを実践するための基礎理論
・スーパービジョンを具体的にイメージするためのDVD学習
・スーパービジョンで活用するコーチングと面接技術
・グループを活用したピアスーパービジョン

一般社団法人　山口県介護支援専門員協会
（電話）083-976-4468

2 2
「家族を支える援助技術」研修会
～踏み出す前に、一歩さがって全
体をみる～

平成28年7月18日（月）
午前10時～午後４時

山口県セミナーパーク
講堂
（山口市秋穂二島 1062）

講義
システムズアプローチと家族療法の基本的知識

一般社団法人　山口県介護支援専門員協会
（電話）083-976-4468

3 3

「終末期支援に活かす心理学とそ
の実践」研修会
～最期を迎える利用者に、私たち
は無力だろうか～

平成28年8月22日（月）
午前10時～午後４時

山口県セミナーパーク
講堂
（山口市秋穂二島 1062）

講義
午前「終末期支援に活かす心理学」
午後「終末期の支援の実際　～私たちはどう理解
し、支えるか～」

一般社団法人　山口県介護支援専門員協会
（電話）083-976-4468

4 3

「終末期支援に活かす心理学とそ
の実践」研修会
～最期を迎える利用者に、私たち
は無力だろうか～

平成29年2月27日（月）
午前10時～午後4時

山口県セミナーパーク
大研修室
（山口市秋穂二島 1062）

講義
午前「終末期支援に活かす心理学」
午後「終末期の支援の実際　～私たちはどう理解
し、支えるか～」

一般社団法人　山口県介護支援専門員協会
（電話）083-976-4468

5 5

「リハビリテーションと福祉用具
の活用」研修会
～ケアプランに暮らしの将来像を
描こう～

平成28年11月23日（水祝）
午前10時～午後4時

山口県セミナーパーク
大研修室
（山口市秋穂二島 1062）

講義・演習
「暮らしを支え豊かにするリハビリテーションと福
祉用具、住環境整備」

一般社団法人　山口県介護支援専門員協会
（電話）083-976-4468

6 4

「人材を人財に育てる仕組みを学
ぶ」研修会
～ポテンシャルを引き出す環境と
条件～

平成28年9月2日（金）
午前10時～午後4時

山口県セミナーパーク
講堂
（山口市秋穂二島 1062）

講義
「人材育成と業務管理のための知識と視点」

一般社団法人　山口県介護支援専門員協会
（電話）083-976-4468

7 5

「リハビリテーションと福祉用具
の活用」研修会
～ケアプランに暮らしの将来像を
描こう～

平成28年10月10日（月祝）
午前10時～午後4時

山口県セミナーパーク
大研修室
（山口市秋穂二島1062）

講義・演習
「暮らしを支え豊かにするリハビリテーションと福
祉用具、住環境整備」

一般社団法人　山口県介護支援専門員協会
（電話）083-976-4468

8 6

地域包括ケアシステム構築と地域
ケア会議の展開方法
～効果的な実践を積み重ね、推進
する力を持つ～

平成28年11月5日（土）
午前10時～午後4時

山口県セミナーパーク
講堂
（山口市秋穂二島 1062）

講義
「地域包括ケアシステムの構築と地域ケア会議の意
義と、介護支援専門員の果たす役割」

一般社団法人　山口県介護支援専門員協会
（電話）083-976-4468

9 7 対人援助者監督指導研修会

平成28年10月14日（金）
平成28年10月18日（火）

※２日間にわたる研修

長門市地域医療連携支援セン
ター
（長門市仙崎198-1）

講義・事例検討・評価
１日目「対人援助者監督指導を理解する」
２日目「退陣援助者監督指導の実際について」

長門市地域包括支援センター
（電話）0837-23-1244

長門市内の事業所に所
属する者



NO 承認
NO 研　修　名　称 日　　　程 場　　　所 内　　　　容 実施者・研修に関する問い合せ先 対象者

10 8

介護支援専門員業務に求められる
法的視点とリスク管理
～業務管理上のリスクの視点とは
～

平成２９年３月４日（土）
午前10時～午後4時

南市新南陽ふれあいセンター
（周南市福川南町2-１）

講義
「ケアマネジャー業務に係る法定根拠とリスク管
理」

周南西部地域包括支援センター
（電話）0834-62-6301

11 9

「ここから始める！多職種連携」
研修会
～口腔機能から全身の健康を考え
る～

平成２８年１２月１１日（日）
午前９時３０分～午後３時３０
分

山口県セミナーパーク
大研修室
（山口市秋穂二島1062）

講義
「歯科医師が伝えたい、口腔についての基本」演習
「口腔トラブルの要因と支援手立ての分担を考え
る」

一般社団法人　山口県介護支援専門員協会
（電話）083-976-4468

中部会場

12 9

「ここから始める！多職種連携」
研修会
～口腔機能から全身の健康を考え
る～

平成２９年１月２９日（日）
午前９時３０分～午後３時３０
分

下松市地域交流センター
やまももホール

講義
「歯科医師が伝えたい、口腔についての基本」演習
「口腔トラブルの要因と支援手立ての分担を考え
る」

一般社団法人　山口県介護支援専門員協会
（電話）083-976-4468

東部会場

13 9

「ここから始める！多職種連携」
研修会
～口腔機能から全身の健康を考え
る～

平成２９年２月１２日（日）
午前９時３０分～午後３時３０
分

海峡メッセ下関

講義
「歯科医師が伝えたい、口腔についての基本」演習
「口腔トラブルの要因と支援手立ての分担を考え
る」

一般社団法人　山口県介護支援専門員協会
（電話）083-976-4468

西部会場

14 10
地域包括ケアシステムにおける主
任介護支援専門員の役割

平成２９年１月１８日（水）
岩国市保健センター
1階ホール

講義・グループワーク
「岩国市の地域包括ケアシステムについて」
「医療・介護連携の課題について」
「医療の立場から、介護との連携についての展望」

岩国市地域包括ケア推進課　地域支援班
（電話）0827-29-2566

岩国市内の就業者

15 1
「はじめの一歩2017　　～課題
整理総括表・評価表を活用し、ア
セスメントを可視化しよう～」

平成２９年　６月１７日（土）

防府地域職業訓練センター
視聴覚室
（防府市大字田島588番地の
1）

講義・演習
「課題整理総括表・評価表策定の背景や主旨、目的
及び活用法」
「課題整理総括表・評価表を実際に使ってみよう」

とのみ居宅介護支援事業所
（電話）0835-34-5055

【実施者：防府介護支援専門員協会】

防府介護支援専門員協
会会員、及び防府市内
勤務者

16 2
「プロのケアマネを育てる」研修
会
～教育は〝共育〟で効果あり！～

平成29年 7月 5日（水）
午前10時～午後4時

下松市地域交流センター
やまももホール

講義・演習
「プロのケアマネを育てる」

一般社団法人　山口県介護支援専門員協会
（電話）083-976-4468

東部会場

17 2
「プロのケアマネを育てる」研修
会
～教育は〝共育〟で効果あり！～

平成29年 7月12日（水）
午前10時～午後4時

山口県セミナーパーク
大研修室
（山口市秋穂二島 1062）

講義・演習
「プロのケアマネを育てる」

一般社団法人　山口県介護支援専門員協会
（電話）083-976-4468

中部会場

18 3

「リハビリテーションを活用する
支援」研修会
～ＩＣＦを活用し「活動」「参
加」に繋げる～

平成29年 7月21日（金）
午前10時～午後4時

山口県セミナーパーク
社会福祉研修室
（山口市秋穂二島 1062）

講義・演習
「ICFを通してリハビリテーションの本質を考え
る」

一般社団法人　山口県介護支援専門員協会
（電話）083-976-4468

中部会場

19 3

「リハビリテーションを活用する
支援」研修会
～ＩＣＦを活用し「活動」「参
加」に繋げる～

平成29年 8月18日（金）
午前10時～午後4時

下松市地域交流センター
やまももホール

講義・演習
「ICFを通してリハビリテーションの本質を考え
る」

一般社団法人　山口県介護支援専門員協会
（電話）083-976-4468

東部会場



NO 承認
NO 研　修　名　称 日　　　程 場　　　所 内　　　　容 実施者・研修に関する問い合せ先 対象者

20 4

「地域ケア会議でケアマネジメン
トを可視化して伝える」研修会
～課題整理総括表を活用して、個
人と地域の課題を整理しよう～

平成29年 9月30日（土）
午前10時～午後4時

不二輸送機ホール（旧　山陽小
野田市文化会館）
小ホール

講義・演習
「地域ケア会議でケアマネジメントを可視化して伝
える」

一般社団法人　山口県介護支援専門員協会
（電話）083-976-4468

西部会場

21 4

「地域ケア会議でケアマネジメン
トを可視化して伝える」研修会
～課題整理総括表を活用して、個
人と地域の課題を整理しよう～

平成29年10月 1日（日）
午前10時～午後4時

山口県セミナーパーク
社会福祉研修室
（山口市秋穂二島 1062）

講義・演習
「地域ケア会議でケアマネジメントを可視化して伝
える」

一般社団法人　山口県介護支援専門員協会
（電話）083-976-4468

中部会場

22 5

「在宅療養を推進する多職種協働
の実現」研修会
～　ケアマネの「繋ぐ力」が在宅
生活をより豊かにする　～

平成29年12月 9日（土）
午前10時～午後4時

山口県セミナーパーク
社会福祉研修室
（山口市秋穂二島 1062）

講義・事例提供
「多職種の立場で居宅療養管理指導の仕組みを学
ぶ」
「実践事例報告（ケアマネの立場から）」

一般社団法人　山口県介護支援専門員協会
（電話）083-976-4468

中部会場

23 5

「在宅療養を推進する多職種協働
の実現」研修会
～　ケアマネの「繋ぐ力」が在宅
生活をより豊かにする　～

平成29年12月16日（土）
午前10時～午後4時

下関市菊川ふれあい会館（アブ
ニール）
小・中ホール
（山口市秋穂二島 1062）

講義・事例提供
「多職種の立場で居宅療養管理指導の仕組みを学
ぶ」
「実践事例報告（ケアマネの立場から）」

一般社団法人　山口県介護支援専門員協会
（電話）083-976-4468

西部会場

24 6
精神疾患を理解し、対象者の支援
を考える

平成２９年８月５日（土）
講義・演習
「精神疾患を理解し、対象者の支援を考える」

美祢市地域包括支援センター
（電話）0837-54-0138

【美祢市介護専門員協会研修会と合同実
施】

美祢市内の勤務者

25 7
平成２９年度中国ブロック地域包
括・在宅介護支援センター職員研
修＜現任者研修＞

平成２９年９月５日（火）
平成２９年９月６日（水）

※２日間にわたる研修

講義
山口県地域包括・在宅介護支援センター協
議会
（電話）083-924-2828

地域包括支援セン
ター・在宅介護支援セ
ンター職員として勤務
する人（勤務６か月以
上）で、原則として初
任者研修を修了した人

26 8
「改正個人情報保護法と対人援助
技術スキルアップ」

平成２９年８月２６日（土）
周南市学び・交流プラザ
多目的ホール
（周南市中央町４番１０号）

講義・グループワーク

居宅介護支援事業所
徳山リハビリテーション病院
（電話）0834-33-7773

【実施者：周南市介護支援専門員協会】

県内の勤務者

27 9

「行動変容につなげる監督・指
導」研修会
～スーパービジョンは自らの援助
のあり様を映す鏡～

平成２９年１１月６日（月）
午前１０時～午後４時

山口県セミナーパーク
大研修室
（山口市秋穂二島 1062）

講義・演習
一般社団法人　山口県介護支援専門員協会
（電話）083-976-4468

28 9

「行動変容につなげる監督・指
導」研修会
～スーパービジョンは自らの援助
のあり様を映す鏡～

平成２９年１１月１８日（土）
午前１０時～午後４時

山口県社会福祉会館
４階　大ホール

講義・演習
一般社団法人　山口県介護支援専門員協会
（電話）083-976-4468

29 10
「認知症の理解と支援における多
職種連携」

平成２９年９月２５日（月）
午前9時30分～午後3時30分

講義・演習

岩国市高齢者支援課　地域支援班
（電話）0827-29-2566

【実施者：岩国市地域包括支援センター】

岩国市内の就業者



NO 承認
NO 研　修　名　称 日　　　程 場　　　所 内　　　　容 実施者・研修に関する問い合せ先 対象者

30 11 山口市主任介護支援専門員研修会
平成２９年１１月２２日（水）
午前１０時～午後４時

山口県婦人教育文化会館（カリ
エンテ山口）
３階第４会議室
（山口市湯田温泉五丁目１番
1）

講義・演習
「気づきの事例検討会（スーパービジョン）」

山口市高齢福祉課
（山口市基幹型地域包括支援センター）
（電話）083-934-2758

・山口市内の居宅介護
支援事業所、介護保険
施設、地域包括支援セ
ンターに勤務する者
・山口市に住所を有す
る者

31 12

「主任介護支援専門員の役割と視
点」研修会
～今後介護支援専門員が考えてい
かなければならないこと～

平成２９年１１月１１日（土）
午前１０時３０分～午後４時３
０分

しものせき環境みらい館（リサ
イクルプラザ）
第2研修室
（下関市古屋町１丁目１８−
１）

講義・演習
下関市介護支援専門員連絡協議会
（電話）083-242-8101

32 13
「生活支援を服薬管理の視点で考
える」研修会

平成３０年３月３日（土）
午前１０時３０分～午後５時

海峡メッセ下関
８０１大会議室
（下関市豊前田町３丁目３－
１）

講義・演習
下関市介護支援専門員連絡協議会
（電話）083-242-8101

33 14
スーパービジョンの必要性とその
実際を学ぶ

平成２９年１１月２６日（日）
午前9時30分～午後3時30分

宇部西リハビリテーション病院
５階「大会議室」
（宇部市大字沖ノ旦797番
地）

講義・演習

ドリームライフアポロ居宅介護支援事業所
（電話）0836-37-0070

【実施者：宇部市介護支援専門員協議会】

34 15

ケアマネジメント業務における医
療連携について
～精神科医療における連携への視
点～

平成２９年１１月２９日（水）
午前10時30分～午後4時30分

川中公民館
（下関市伊倉町二丁目１番１
号）

講義・演習
下関市長寿支援課地域包括ケア推進室
（電話）083-231-1345

・下関市在住
・下関市内の事業所勤
務

35 16
ケアマネジメント業務における家
族支援について
～家族への支援の視点を学ぶ～

平成２９年１２月７日（木）
午前10時～午後4時

下関商工会議所
３階第１・第２研修室
（下関市南部町２１－１９）

講義・演習
下関市長寿支援課地域包括ケア推進室
（電話）083-231-1345

・下関市在住
・下関市内の事業所勤
務

36 17
自立支援ケアマネジメントの進め
方
～リハビリ専門職の視点から～

平成３０年２月１０日（土）
午前10時から午後4時

山口県セミナーパーク
セミナーⅠ

講義・演習
山口市介護支援専門員協会　事務局
（済生会やすらぎ居宅介護支援事業所）
（電話）083-924-6614

・山口市介護支援専門
員協会員
・山口市内に勤務

37 18
長門市介護支援専門員研修「家族
支援の視点を学ぶ」

平成２９年１２月１５日（金）
午前10時～午後4時

長門市地域医療連携支援セン
ター
（長門市仙崎198-1）

講義・演習（事例検討会）

長門市地域包括支援センター
（電話）0837-23-1244

【実施者：長門市】

長門市内の事業所に所
属

38 19
平成２９年度宇部市ケアマネジメ
ント研修会

平成３０年３月２４日（土）
午前10時～午後4時10分

宇部市文化会館
２階研修ホール
（宇部市朝日町8番1号）

講義・演習

宇部市健康福祉部地域福祉課
（電話）0836-34-8393

【実施者：宇部市】

宇部市内の居宅介護支
援事業所、地域包括支
援センター等に勤務

39 1

精神的な問題を抱える利用者や家
族の包括的ケア
～リカバリー支援とエンパワメン
ト方法～

平成３０年５月１２日（土）

光市総合福祉センター「あい
ぱーく光」
１階いきいきホール
（光市光井二丁目２番１号）

講義・演習
「精神的な問題を抱える利用者や家族に対しての心
のケアについて学ぶ」

社会福祉法人光寿福祉会　光寿苑居宅介護
支援事業所（光市介護支援専門員協会事務
局）
（電話）0833-79-1707

【実施者：光市介護支援専門員協会】

各市の介護支援専門員
協会へ登録している協
会員（主任を中心)



NO 承認
NO 研　修　名　称 日　　　程 場　　　所 内　　　　容 実施者・研修に関する問い合せ先 対象者

40 2
事例検討・事例研究および事例指
導　研修会

平成30年6月 3日（日）
午前10時～午後４時

山口県総合保健会館
第1研修室

講義・演習
「事例研究および事例指導」

一般社団法人　山口県介護支援専門員協会
（電話）083-976-4468

中部会場

41 2
事例検討・事例研究および事例指
導　研修会

平成30年7月22日（日）
午前10時～午後４時

下松市地域交流センター
やまももホール

講義・演習
「事例研究および事例指導」

一般社団法人　山口県介護支援専門員協会
（電話）083-976-4468

東部会場

42 2
事例検討・事例研究および事例指
導　研修会

平成30年9月22日（土）
午前10時～午後４時

山口県セミナーパーク
大研修室
（山口市秋穂二島 1062）

講義・演習
「事例研究および事例指導」

一般社団法人　山口県介護支援専門員協会
（電話）083-976-4468

中部会場

43 3 業務管理とメンタルヘルス研修会
平成30年 7月 5日（木）
午前10時～午後４時

山口県セミナーパーク
大研修室
（山口市秋穂二島 1062）

講義・演習
「主任介護支援専門員が行う業務管理とメンタルヘ
ルス」

一般社団法人　山口県介護支援専門員協会
（電話）083-976-4468

中部会場

44 3 業務管理とメンタルヘルス研修会
平成30年 9月27日（木）
午前10時～午後４時

下松市地域交流センター
やまももホール

講義・演習
「主任介護支援専門員が行う業務管理とメンタルヘ
ルス」

一般社団法人　山口県介護支援専門員協会
（電話）083-976-4468

東部会場

45 3 業務管理とメンタルヘルス研修会
平成30年10月13日（土）
午前10時～午後４時

山口県セミナーパーク
大研修室
（山口市秋穂二島 1062）

講義・演習
「主任介護支援専門員が行う業務管理とメンタルヘ
ルス」

一般社団法人　山口県介護支援専門員協会
（電話）083-976-4468

中部会場

46 4
医療・介護連携に資する支援経過
記録　研修会

平成30年7月 6日（金）
午前10時～午後４時

下松市中央公民館
サルビアホール

講義・演習
「支援経過記録を用いた指導・支援」

一般社団法人　山口県介護支援専門員協会
（電話）083-976-4468

東部会場

47 4
医療・介護連携に資する支援経過
記録　研修会

平成30年8月31日（金）
午前10時～午後４時

山口県セミナーパーク
大研修室
（山口市秋穂二島 1062）

講義・演習
「支援経過記録を用いた指導・支援」

一般社団法人　山口県介護支援専門員協会
（電話）083-976-4468

中部会場

48 4
医療・介護連携に資する支援経過
記録　研修会

平成30年9月 3日（月）
午前10時～午後４時

山口県総合保健会館
第1研修室

講義・演習
「支援経過記録を用いた指導・支援」

一般社団法人　山口県介護支援専門員協会
（電話）083-976-4468

中部会場

49 5
主任介護支援専門員の役割と倫理
的課題解決の支援　研修会

平成30年 8月25日（土）
午前10時～午後４時

下松市地域交流センター
やまももホール

講義・演習
「主任介護支援専門員の役割と倫理的課題解決の支
援」

一般社団法人　山口県介護支援専門員協会
（電話）083-976-4468

東部会場



NO 承認
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50 5
主任介護支援専門員の役割と倫理
的課題解決の支援　研修会

平成30年10月 5日（金）
午前10時～午後４時

山口県セミナーパーク
社会福祉研修室
（山口市秋穂二島 1062）

講義・演習
「主任介護支援専門員の役割と倫理的課題解決の支
援」

一般社団法人　山口県介護支援専門員協会
（電話）083-976-4468

中部会場

51 5
主任介護支援専門員の役割と倫理
的課題解決の支援　研修会

平成30年10月 6日（土）
午前10時～午後４時

山口県セミナーパーク
社会福祉研修室
（山口市秋穂二島 1062）

講義・演習
「主任介護支援専門員の役割と倫理的課題解決の支
援」

一般社団法人　山口県介護支援専門員協会
（電話）083-976-4468

中部会場

52 6
認知症ケア家族を支える知識と技
術　研修会

平成30年10月23日（火）
午前10時から午後４時

下松市地域交流センター
やまももホール

講義・演習
「認知症ケアに活かす行動療法」

一般社団法人　山口県介護支援専門員協会
（電話）083-976-4468

東部会場

53 6
認知症ケア家族を支える知識と技
術　研修会

平成30年11月13日（火）
午前10時から午後４時

山口県セミナーパーク
大研修室
（山口市秋穂二島 1062）

講義・演習
「認知症ケアに活かす行動療法」

一般社団法人　山口県介護支援専門員協会
（電話）083-976-4468

中部会場

54 7
「笑顔のある看取り」
～ケアマネのプランが最期の場面
で利用者の自己実現を支える～

平成３０年６月２３日（土）
防府市文化福祉会館
３階４号会議室
（防府市緑町一丁目９番２号）

講義・グループワーク

防府南地域包括支援センター
（電話）０８３５－２８－７００２

【実施者：防府市介護支援専門員協会】

55 8
柳井市主任介護支援専門員研修
「リハビリテーション及び福祉用
具の活用に関する事例」

平成３０年６月１１日（月）
柳井市総合福祉センター
４F　大会議室
（柳井市南町３丁目９−２）

講義・グループワーク
柳井市役所高齢者支援課
（電話）０８２０－２２－２１１１
　　　　内線１５６

柳井市内の勤務者

56 9
こころに響くコミュニケーション
技術

平成３０年７月８日（日）
美祢市民会館
２階　大会議室
（美祢市大嶺町東分326-1）

講義・演習
ケアマネジメントを実施する上で必要な、利用者や
家族に対する相談援助技術を習得する。

美祢市地域包括支援センター
（電話）０８３７－５４－０１３８

【美祢市介護支援専門員協会研修会と合同
実施】

美祢市内で勤務する者

57 10
高齢者のQOL向上のためのリハビ
リテーション

平成３０年７月１８日（水）

岩国市保健センター
1階健診ホール
（岩国市室の木町三丁目1-
11）

講義、グループワーク
岩国市地域包括支援センター
（岩国市高齢者支援課）
（電話）０８２７－２９－２５６６

岩国市内で就労する者

58 11

共生社会における地域連携につい
て
～その人らしい生活を支え続けて
いくために～

平成３０年９月１日（土）
山口県セミナーパーク
社会福祉研修室
（山口市秋穂二島1062）

講義・演習

山口市介護支援専門員協会
事務局（済生会やすらぎ居宅介護支援事業
所）
（電話）０８３－９２４－６６１４

・山口市介護支援専門
員協会員
・山口市内に勤務

59 12
スーパービジョンの必要性とその
実際を学ぶ（part２）

平成３０年９月２日（日）

宇部西リハビリテーション病院
５階「大会議室」
（宇部市大字沖ノ旦797番
地）

スーパービジョンの基礎・その展開・スーパービ
ジョンを行う際の留意点と主任介護支援専門員の心
構えについて

ドリームライフアポロ居宅介護支援事業所
（電話）０８３６－３７－００７０

【実施者：宇部市介護支援専門員協議会】



NO 承認
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60 13
柳井市主任介護支援専門員研修
「ひとり歩きを中心とした問題行
動を伴う認知症に関する事例」

平成３０年１０月１９日（金）
柳井市総合福祉センター
４F　大会議室

講義・グループワーク
柳井市役所高齢者支援課
（電話）０８２０－２２－２１１１

柳井市内の勤務者

61 14

「対象者理解のための家族アセス
メント」
～目からウロコ！今日から変わ
る。見えてくる。～

平成３０年１０月１３日（土）

防府地域職業訓練センター
視聴覚室
（防府市大字田島588番地の
1）

講義・事例検討、・Ｑ＆Ａ
「家族システム理論とは」「家族の構造理解」「ひ
と理解～メッセージとメタメッセージ、ダブルバイ
ンド～」「地域理解がひと理解につながる」

防府南地域包括支援センター
（電話）０８３５－２８－７００２

【実施者：防府市介護支援専門員協会】

62 15

ケアマネと歯科医師　連携のキー
はここにあり！
～歯と口の見方・捉え方からつな
がる連携～

平成３０年１１月１７日（土）

岩国市市役所
1階　多目的ホール
（岩国市今津町一丁目14－
51）

講義、実技

岩国市地域包括支援センター
（岩国市高齢者支援課）
（電話）０８２７－２９－２５６６

【実施者：岩国市地域包括支援センター、
岩国歯科医師会】

岩国市内で就業

63 16

山口県地域包括・在宅介護支援セ
ンター、社協、居宅介護支援事業
所職員合同研修会「個別ケアマネ
ジメント支援から地域づくりへ」

平成３０年１０月１６日（火）
ホテル かめ福
ロイヤルホール
（山口市湯田温泉４－５）

講演・演習・事例検討
「地域包括ケアを支えるケアマネジメント」「個別
課題を地域課題につなぐ」

山口県地域包括・在宅介護支援センター協
議会
（電話）０８３－９２４－２８２８

64 17
スキルアップさせよう！スーパー
ビジョンやケアマネジメント過程
に活かすコミュニケーション技術

平成３０年１１月７日（水）

山口県婦人教育文化会館（カリ
エンテ山口）
３階　第４研修室
（山口市湯田温泉五丁目１―1
）

講義・演習
スーパービジョンやケアマネジメント過程で行って
いる自らのコミュニケーション技術の見直しを行
い、改善点を意識して現場で活用できるスキルを習
得する

山口市高齢福祉課　包括支援担当
（電話）０８３－９３４－２７５８

山口市内の事業所に勤
務する者

65 18
ケアマネジメント業務における高
齢者虐待防止と成年後見制度利用
の視点

平成３０年１２月４日（火）

下関市役所
新庁舎５階　大会議室
（下関市南部町１―１）

講義
「ケアマネジメント業務における高齢者虐待防止と
成年後見制度利用の視点」

下関市役所長寿支援課
下関市本庁東部地域包括支援センター
（電話）０８３－２３１－１９４３

・下関市在住
・下関市内の事業所に
勤務

66 19

生活動作に必要な関節可動域を知
る
～リハ専門職と介護支援専門員と
の連携を深める～

平成３１年１月１１日（金）

勝山公民館
第１研修室
（下関市秋根南町２丁目４番３
３号）

講義・グループワーク
・利用者が本当に望む生活や環境のアセスメント技
術を高める
・生活環境に合った用具選定や具体的な個別目標設
定の理解を深める
・目標を達成するため心身能力を最大限に引き上げ
る方法を学ぶ

下関市介護支援専門員連絡協議会
（電話）０８３－２８７－２８７０

67 20

ケアマネジメント業務におけるリ
ハビリテーションの活用につい
て～リハビリテーションの活用に
必要な視点や連携のポイントを学
ぶ～

平成３０年１２月１０日（月）

下関商工会議所
３階　第１・第２研修室
（下関市南部町２１－１９）

講義・演習
下関市役所長寿支援課　地域包括ケア推進
室
（電話）０８３－２３１－１３４５

・下関市在住
・下関市内の事業所に
勤務

68 21

平成３０年度　中国ブロック地域
包括・在宅介護支援センター協議
会基礎研修

（開催地：広島県）

平成３１年２月１２日（火）
平成３１年２月１３日（水）

※２日間にわたる研修

アークホテル広島駅南
（広島県広島市南区西荒神町
1-45）

講義
・総合相談支援業務
・包括的、継続的ケアマネジメント支援業務
・介護予防ケアマネジメント業務

山口県地域包括・在宅介護支援センター協
議会
（電話）０８３－９２４－２８２８

【実施者：中国ブロック地域包括・在宅介
護支援センター協議会】

69 22 長門市介護支援専門員研修
平成３０年１２月１４日（金）
午前10時～午後４時

長門市地域医療連携支援セン
ター
（長門市仙崎198-1）

講義及び演習（事例検討会）
入退院等における医療との連携の視点を学ぶ

長門市地域包括支援センター
（電話）０８３７－２３－１２４４

【実施者：長門市】

長門市内の事業所に所
属



NO 承認
NO 研　修　名　称 日　　　程 場　　　所 内　　　　容 実施者・研修に関する問い合せ先 対象者

70 23

在宅における歯科診療と口腔ケア
研修会
～生活を支える機能的口腔ケアの
大切さ～

平成３１年３月２日（土）

講義・グループワーク
・訪問歯科診療について学ぶ
・口腔ケアの必要性（口腔アセスメント、疾病予防等）
・歯科医師との連携を考える（歯科医師会への報告等）
・介護支援専門員に伝える連携ポイント

下関市介護支援専門員連絡協議会
（電話）０８３－２２７－２７００

71 24
平成３０年度宇部市医療と介護の
連携強化研修

平成３１年３月２９日（金）

宇部市総合福祉会館
２階ボランティア交流ホール大
（宇部市琴芝町二丁目４番２０
号）

講義・演習
宇部市高齢者総合支援課
（電話）０８３６－３４－８３９８

宇部市内で勤務する者

72 1
平成３１年度　山口県地域包括・
在宅介護支援センター協議会＜基
礎研修＞

平成３１年６月５日（水）
平成３１年６月６日（木）

※２日間にわたる研修

山口県社会福祉会館
4階　大ホール
（山口市大手町９－６）

講義
「総合相談支援業務」「包括的、継続的ケアマネジ
メント支援業務」「介護予防ケアマネジメント業
務」

山口県地域包括・在宅介護支援センター協
議会
（電話）０８３－９２４－２８２８

地域包括支援センター
または在宅介護支援セ
ンターに勤務するもの

73 2 災害時ケアマネジメント研修
令和元年７月１２日（金）
午前１０時～午後４時

山口県セミナーパーク
大研修室
（山口市秋穂二島 1062）

講義・演習
「災害時ケアマネジメント」

一般社団法人　山口県介護支援専門員協会
（電話）083-976-4468

74 3
指導事例を扱うSV研修会①
野中猛式事例検討をSVに展開する
手法と視点

令和元年９月１１日（水）
午前１０時～午後４時

山口県セミナーパーク
社会福祉研修室
（山口市秋穂二島 1062）

講義・演習
指導事例を扱うSVの実践「野中方式事例検討の手法
をSVに展開する視点」

一般社団法人　山口県介護支援専門員協会
（電話）083-976-4468

75 4

指導事例を扱うSV研修会②
～ 根拠に基づく事例指導案作成と
バイジーの検討課題を中心とした
質問と展開 ～

令和元年１１月９日（土）
午前１０時～午後４時

山口県セミナーパーク
社会福祉研修室
（山口市秋穂二島 1062）

講義・演習
指導事例を扱うSVの実践「根拠に基づく事例指導案
作成とバイジーの検討課題を中心とした質問と展
開」

一般社団法人　山口県介護支援専門員協会
（電話）083-976-4468

76 5
指導事例を扱うSV研修会③
～ 指導を行う主任ケアマネの成長
カギはどこ？ ～

令和元年１２月７日（土）
午前１０時～午後４時

山口県セミナーパーク
社会福祉研修室
（山口市秋穂二島 1062）

講義・演習
指導事例を扱うSVの実践「指導を行う主任ケアマネ
の成長　カギはどこ？」

一般社団法人　山口県介護支援専門員協会
（電話）083-976-4468

77 6
認知症当事者への支援とそれを支
える家族の支援について

令和元年６月１８日（火）
午前１０時～午後４時

下関市リサイクルプラザ（しも
のせき環境みらい館）
第１研修室
（下関市古屋町１丁目１８－
１）

講義・グループワーク
・認知症当事者をとりまく現状と課題
・若年性認知症を取り巻く現状と課題
・多職種連携の重要性
・地域包括ケアシステムの中での認知症支援
・主任介護支援専門員として地域支援を展開するポイント

下関市介護支援専門員連絡協議会
（電話）083-287-2870

78 7

柳井市主任介護支援専門員研修
「社会福祉及び公的扶助制度など
の社会資源の活用と関係機関との
連携に関する事例」

令和元年６月１８日（火）
午前９時～午後３時

柳井市総合福祉センター
４F　大会議室

講義・演習
社会福祉及び公的扶助制度などの社会資源の活用と
関係機関との連携に関する事例

柳井市役所高齢者支援課
（電話）０８２０－２２－２１１１内線１
５６

柳井市内に勤務する者

79 8
2019年度第１回宇部市ケアマネ
ジメント研修会

令和元年７月２日（火）
午前９時３０分～午後３時３０
分

宇部市文化会館
２階　研修ホール
（宇部市朝日町8番1号）

講義・演習
宇部市高齢者総合支援課
（電話）0836-34-8398

宇部市内に勤務する者



NO 承認
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80 9 美祢市介護支援専門員研修会
令和元年７月７日（日）
午前９時３０分～午後３時３０
分

美祢勤労者総合福祉センター
（サンワーク美祢）
（美祢市大嶺町東分４１８ー
８）

講義
「高齢者と対話し支援するとき～発達特性やパーソ
ナリティの視点ももちながら～」
講師　医療法人水の木会　中山寛人先生

美祢市地域包括支援センター
（電話）0837-54-0138

【実施者：美祢市】
【美祢市介護支援専門員協会研修会と合同
実施】

美祢市内に勤務する者

81 10
老年期心理学と支援者の心構え研
修会

令和元年９月１６日（月祝）
午前１０時～午後４時

山口県セミナーパーク
大研修室
（山口市秋穂二島 1062）

講義・演習
「老年期心理学と支援者の心構え」

一般社団法人　山口県介護支援専門員協会
（電話）083-976-4468

82 11
若年性認知症研修会、レビー小体
型認知症研修会

令和元年９月２７日（金）
午前９時３０分～午後３時３０
分

山口県セミナーパーク
大研修室
（山口市秋穂二島 1062）

講義
「若年性認知症」
・疾患理解と診療・本人と家族の心理状態、その支援
・日常生活上の留意点（工夫、外出や運転）　等
「レビー小体型認知症」
・疾患の特徴と治療、医師への有効な情報提供と連携
・多彩な症状と適切な対応・家族への支援　等

一般社団法人　山口県介護支援専門員協会
（電話）083-976-4468

83 12
聴いていますか、暮らしを支える
生きがいとお金の話

令和元年７月２６日（金）
午前１０時～午後４時

岩国市民文化会館
小ホール・研修室1～3
（岩国市山手町一丁目15番3
号）

講義、グループワーク
岩国市地域包括支援センター
（岩国市高齢者支援課）
（電話）0827－29－2566

岩国市内の就業者

84 13

ケアマネジャーと医療の生きた連
携に向けて
～地域連携室とケアマネジャーの
連携の留意点～

令和元年9月14日（土）
午前１０時～午後４時

山口県セミパーク
大研修室
（山口市秋穂二島1062）

講義・演習
地域連携室の医療ソーシャルワーカーとケアマネ
ジャーの互いの視点から見た必要な連携の仕方

済生会やすらぎ居宅介護支援事業所
（電話）083-924-6614

【実施者：山口市介護支援専門員協会】

・山口市介護支援専門
員協会会員
・山口市内の勤務者

85 14
主任介護支援専門員に必要な人材
育成の視点

令和元年８月２３日（金）
午前１０時～午後４時

下関商工会議所
３階　大ホール
（下関市南部町２１―１９）

講義・演習
下関市役所　長寿支援課
下関市本庁東部地域包括支援センター
（電話）０８３－２３１－１９４３

・下関市在住者
・下関市内事業所勤務
者

86 15
権利擁護を考える研修会
～利用者がいるところからはじめ
る～

令和元年９月２０日（金）
午前１０時～午後４時

下関市リサイクルプラザ（しも
のせき環境みらい館）
 第１研修室
（下関市古屋町一丁目18-1）

講義・グループワーク
「権利擁護」を考える準備をしましょう
「権利擁護」の制度をおさらいしましょう
「権利擁護」を共有しましょう
「権利擁護」に関する情報を交換しましょう
「権利擁護」に視点をおいて事例を検討しましょう

下関市介護支援専門員協会
（電話）083-227-2700

87 16
『自己覚知で働き方改革？』
～バーンアウトしないための認知
行動療法～

令和元年１０月１７日（木）
午前１０時～午後４時

防府市文化福祉会館
３階　４号会議室
（防府市緑町一丁目９番２号）

講義・演習
・対人援助職と自己覚知
・認知行動療法とは」
・認知行動療法で行動変容」
・Ｑ＆Ａ

防府南地域包括支援センター
（電話）０８３５－２８－７００２

【実施者：防府介護支援専門員協会】

88 17
相談支援専門員と介護支援専門員
の連携研修
～事例検討から学ぶ～

令和元年12月20日（金）
午前11時～午後5時

下関市社会福祉センター
４階大ホール
（下関市貴船町三丁目4-1）

講義・演習・事例発表
「共生型サービス」が創設された背景と障害福祉
サービス
「共生型サービス」の課題や「自立生活援助」実情
事例検討
「障害から介護への移行事例」

下関市介護支援専門員協会
（電話）083-257-3495

下関市内事業所勤務者

89 18
高齢者が安心して過ごすために必
要な法的制度

令和元年１２月１１日（水）
午前１０時～午後４時

下関市役所
本庁舎新館　５階大会議室
（下関市南部町１－１）

講義・演習
高齢者が安心して過ごすために必要な法的制度

下関市役所　長寿支援課地域包括ケア推進
室
（電話）０８３－２３１－１３４５

・下関市在住者
・下関市内事業所勤務
者



NO 承認
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90 19
高齢者の権利擁護
～高齢者虐待の早期発見のための
ケアマネの役割～

令和元年１２月２３日（月）
午前１０時～午後４時

岩国市保健センター
１階健診ホール
（岩国市室の木町3-1-11）

講義、グループワーク
岩国市地域包括支援センター
（岩国市高齢者支援課）
（電話）0827－29－2566

岩国市内就業者

91 20
令和元年度　山口県地域包括・在
宅介護支援センター　職員研修

令和２年２月２２日（土）
山口県労働者福祉文化中央会館
４階　大会議室
（山口市緑町３－２９）

講演・演習
「地域づくりにおける介護支援専門員の役割」

山口県地域包括・在宅介護支援センター協
議会
（電話）083－924－2828

92 21 長門市介護支援専門員研修
令和2年2月14日（金）
午前10時～午後４時

長門市地域医療連携支援セン
ター
（長門市仙崎198-1）

講義・演習（事例検討会）
リハビリテーションおよび福祉用具の活用に関する
視点を学ぶ

長門市地域包括支援センター
（電話）0837-23-1244

【実施者：長門市】

長門市内の事業所に所
属

93 1
令和２年度　第１回宇部市ケアマ
ネジメント研修会

令和２年8月4日（火）

ZOOMを利用したリモート研
修　（Ｗｅｂでの受講）
※会場でリモート研修を受講す
る場合は宇部市文化会館　１階
第２展示室（宇部市朝日町８－
１）

講義・演習
「日本語文章の基本　～なるほどわかる・これなら
書ける文章術～」
「実践ワーク　支援経過とサービス担当者会議での
記録の方法」

宇部市高齢者総合支援課
（電話）０８３６－３４－８３９８

宇部市内の居宅介護支
援事業者、地域包括支
援センターに勤務する
主任介護支援専門員及
び介護支援専門員、そ
の他

94 2
令和２年度　山口県地域包括・在
宅介護支援センター協議会　基礎
研修

令和２年10月２０日（火）～
令和２年１０月２１日（木）

山口県社会福祉会館　４階
大ホール
（山口県山口市大手町９－６）

講義
「総合相談支援業務」、「包括的、継続的ケアマネ
ジメント支援業務」、「権利擁護業務」、「介護予
防ケアマネジメント業務」

山口県地域包括・在宅介護支援センター協
議会
（電話）０８３－９２４－２８２８

地域包括支援センター
または在宅介護支援セ
ンターに勤務するもの

95 3
高齢者の暮らしを支える医療介護
連携

令和２年１０月１５日（木）
岩国市民文化会館　小ホール
（岩国市山手町１－１５－３）

講義・事例紹介
・「入院時から始まる退院支援」
・「岩国市地域包括ケア推進協議会（医療部会・介
護部会）の取組報告」
・「認知症の人を支える医療介護連携　～認知症初
期集中支援推進事業対応事例から～」

岩国市地域包括支援センター
（岩国市高齢者支援課）
（電話）　０８２７－２９－２５６６

岩国市内で就業する主
任介護支援専門員及び
居宅介護支援事業所管
理者

96 4

地域包括ケア構築と主任介護支援
専門員に期待される役割と機能
研修会
～主任介護支援専門員は何を行え
ばよいのか～

・動画配信：令和２年９月１日
（火）～９月７日（月）までの
７日間
・会場受講：令和２年９月１４
日（月）午前１０時から午後４
時まで※上記の期間内で計５時
間の講義視聴と個人ワーク

・動画配信：自宅や勤務先等で
のインターネット配信動画の視
聴
・会場受講：山口県セミナー
パーク　社会福祉研修室
（山口県山口市秋穂二島１０６
２）

講義・個人ワーク
「地域包括ケアシステムの具体　主任介護支援専門
員は何を行えばよいのか」

一般社団法人 山口県介護支援専門員協会
（電話）　０８３－９７６－４４６８

介護支援専門員、その
他

97 5

スーパービジョンの実際と地域包
括ケア推進への取り組み　研修会
～地域ケアマネの力量を高め、地
域支援につなげる～

・動画配信：令和２年９月１５
日（火）～９月２１日（月）ま
での７日間
・会場受講：令和２年９月２６
日（土）午前１０時から午後４
時まで※上記の期間内で計５時
間の講義視聴と個人ワーク

・動画配信：自宅や勤務先等で
のインターネット配信動画の視
聴
・会場受講：山口県セミナー
パーク　社会福祉研修室
（山口県山口市秋穂二島１０６
２）

講義・個人ワーク
「スーパービジョンの実際と地域包括ケア推進への
取り組み」

一般社団法人 山口県介護支援専門員協会
（電話）　０８３－９７６－４４６８

介護支援専門員、その
他

98 6

次期制度改正を見据えた主任介護
支援専門員の役割　研修会
～ケアマネの本質的価値と倫理観
が問われる改正がやってくる～

・動画配信：令和２年９月２５
日（金）～１０月１日（木）ま
での７日間
・会場受講：令和２年１０月１
７日（土）午前１０時から午後
４時まで※上記の期間内で計５
時間の講義視聴と個人ワーク

・動画配信：自宅や勤務先等で
のインターネット配信動画の視
聴
・会場受講：山口県セミナー
パーク　社会福祉研修室
（山口県山口市秋穂二島１０６
２）

講義・個人ワーク
「次期制度改正を見据えた主任介護支援専門員の役
割」

一般社団法人 山口県介護支援専門員協会
（電話）　０８３－９７６－４４６８

介護支援専門員、その
他

99 7

認知症の「人の気持ち」「家族の
気持ち」を理解する　研修会
～人の気持ちを理解したい・・・
という支援者の想いを育む～

・動画配信：令和２年１０月５
日（月）～１０月１１日（日）
までの７日間
・会場受講：令和２年１０月２
０日（火）午前１０時から午後
４時まで
※上記の期間内で計５時間の講
義視聴と個人ワーク

・動画配信：自宅や勤務先等で
のインターネット配信動画の視
聴
・会場受講：山口県セミナー
パーク　社会福祉研修室
（山口県山口市秋穂二島１０６
２）

講義・個人ワーク
「認知症の「人の気持ち」「家族の気持ち」「家族
の気持ち」を理解するプラス！認知症最新情報」

一般社団法人 山口県介護支援専門員協会
（電話）　０８３－９７６－４４６８

介護支援専門員、その
他



NO 承認
NO 研　修　名　称 日　　　程 場　　　所 内　　　　容 実施者・研修に関する問い合せ先 対象者

100 8

認知症利用者の生活に“意味のあ
る作業”を取り入れる　研修会
～その人らしさを、辿られた人生
と思い出のなかから支援する～

・動画配信：令和２年１０月１
０日（土）～１０月１６日
（金）までの７日間
・会場受講：令和２年１０月２
４日（土）午前１０時から午後
４時まで
※上記の期間内で計５時間の講
義視聴と個人ワーク

・動画配信：自宅や勤務先等で
のインターネット配信動画の視
聴
・会場受講：山口県セミナー
パーク　社会福祉研修室
（山口県山口市秋穂二島１０６
２）

講義・個人ワーク
「認知症利用者の生活に“意味のある作業”を取り
入れる」

一般社団法人 山口県介護支援専門員協会
（電話）　０８３－９７６－４４６８

介護支援専門員、その
他

101 9

令和２年　柳井市主任介護支援専
門員研修
「高齢者の自殺及び虐待に対する
理解と早期発見・早期対応につい
て」

令和２年９月１７日（木）
午前１０時から午後４時まで

柳井市総合福祉センター　４階
大会議室
（山口県柳井市南町三丁目９番
２号）

講義・演習
「高齢者の自殺及び虐待に対する理解と早期発見・
早期対応について」

柳井市　健康福祉部 高齢者支援課
（電話）　０８２０－２２－２１１１
　　　　　内線１５６

柳井市内に勤務する主
任介護支援専門員

102 10 美祢市介護支援専門員研修会
令和２年１０月２５日（日）
午前９時３０分から午後３時３
０分まで

美祢市秋吉公民館　２階　大会
議室
（山口県美祢市秋芳町秋吉５３
５３番地１）

講義・演習
「多職種連携の中で薬剤師のかかわり（居宅療養管
理指導の活用）について」

美祢市地域包括支援センター
（電話）　０８３７－５４－０１３８

美祢市内に勤務する介
護支援専門員

103 11

「共生社会を迎える介護保険」研
修会
～アセスメントと本人支援の理解
を深める～

令和２年１１月２８日（土）
午前１０時から午後４時まで

Ｗｅｂを利用したリモート研修
により実施

講義・演習
「共生社会とは」「アセスメントについて」「レジ
リエンス」「支援者のストレスケアについて」「本
人支援と家族支援」

下関市介護支援専門員協会
（電話）　０８３－２２７－２８１２

下関市内に在住、また
は勤務先がある主任介
護支援専門員・介護支
援専門員

104 12 介護支援専門員研修
令和２年１０月９日（金）
午前１０時から午後４時まで

長門市地域医療連携支援セン
ター　２階研修室
（長門市仙崎１９８－１）

事例検討会・講義
「看とり等における看護サービス活用の視点を学
ぶ」

長門市地域包括支援センター
（電話）　０８３７－２３－１２４４

長門市の居宅介護支援
事業所に従事する介護
支援専門員

105 13
令和２年度　山口県地域包括・在
宅介護支援センター協議会　＜職
員研修＞

令和３年３月１０日（水）
午前９時5０分から午後４時ま
で

山口県総合保険会館
２階　第１研修室
（山口市吉敷下東３丁目１－
１）
※Ｗｅｂを利用したオンライン
研修での参加も可

講義・演習
地域を基盤とした包括的支援
～アセスメントから展開する包括的支援～

　山口県地域包括・在宅介護支援センター
協議会
（電話）　０８３－９２４－２８２８

主任介護支援専門員の
ほか、地域包括支援セ
ンター、在宅介護支援
センター、居宅介護支
援事業所に勤務する
者、及び生活支援コー
ディネーター　等
（対象地域：県内全
域）

106 14
改正介護保険とこれからの主任介
護支援専門員としての心構え

令和３年３月６日（土）
午前１０時から午後４時まで

※Ｗｅｂを利用したリモート研
修により実施

講義
・改正介護保険制度に対する理解
・2025・2040年問題へ向けての介護支援専門員
が果たす役割
・多職種連携の重要性
・地域包括ケアシステムの中でのケアマネジメント
の実践
・主任介護支援専門員として地域共生社会を実現す
るために

下関市介護支援専門員協会
（電話）　０８３－２８７－２８７０

下関市内に在住、また
は勤務先がある主任介
護支援専門員・介護支
援専門員

107 1

第１５回一般社団法人日本介護支
援専門員協会　全国大会ｉｎ山口
「対人援助の本質を問う！」
～「原点回帰」２０４０年を見据
えたケアマネジメントとは～

１日目　令和３年８月２８日
（土）正午から午後６時３０分
まで
２日目　令和３年８月２９日
（日）午前９時から午後１時ま
で
※会場受講　又は　オンライン
受講（ＺＯＯＭウェビナー視
聴）

・動画配信：自宅や勤務先等で
のインターネット配信動画の視
聴
・会場受講：ＫＤＤＩ維新ホー
ル（山口県山口市小郡令和町）

基調・記念・教育講演、シンポジウム、分科会
一般社団法人 山口県介護支援専門員協会
（電話）　０８３－９７６－４４６８

（主任）介護支援専門
員、その他

108 2
令和３年度　中国ブロック地域包
括・在宅介護支援センター協議会
基礎研修<山口会場>

令和３年６月８日（火）～
６月９日（水）

山口県社会福祉会館
（山口県山口市大手町９－６）
６月８日　３階　第１会議室
６月９日　４階　大ホール
※Ｚoomを活用したオンライン
でも参加可能です。

講義
「総合相談支援業務」、「包括的、継続的ケアマネ
ジメント支援業務」、「権利擁護業務」、「介護予
防ケアマネジメント業務」

山口県地域包括・在宅介護支援センター協
議会
（電話）０８３－９２４－２８２８

地域包括支援センター
または在宅介護支援セ
ンターに勤務するもの

109 3

「主任介護支援専門員のための人
材育成」研修会
～「人」を育てるコーチングの基
本を学ぶ～

令和３年７月２４日（土）
午前１０時から午後４時まで

 ・オンライン（Zoom）
講義・演習
「人を育てるコーチングの基本を学ぶ」

周南市介護支援専門員協会事務局
（電話）　０８３４－３２－９０３５

周南市介護支援専門員
協会会員※主任介護支
援専門員優先



NO 承認
NO 研　修　名　称 日　　　程 場　　　所 内　　　　容 実施者・研修に関する問い合せ先 対象者

110 4
居宅介護支援事業所のためのBCP
（事業継続計画）の策定と留意点

令和３年８月７日（土）
午前１０時から午後４時まで

 ・原則オンライン（Zoom）

講義
〇BCP（事業継続計画）の基本的理解
〇BCPの活用事例（自然災害時、感染症被災時 等）
〇BCP策定の流れ　　〇平常時の備え　　〇環境整
備
〇BCP発動時の対応　等

下関市介護支援専門員協会
（電話）083-227-2812

下関市内に在住、また
は勤務先がある主任介
護支援専門員・介護支
援専門員

111 5

「　気づきを深める事例検討会
」
～強みを活かしたアセスメントの
実践～

1回目　令和３年　９月１４日
（火）　午後１時から午後４時
まで
2回目　令和３年１０月１４日
（木）　午後１時から午後４時
まで

ZOOMを活用したオンライン
研修

講義・演習
介護支援専門員としての責務及び業務を理解し、利
用者が尊厳をもって自分らしい生活が送れるよう、
自立支援のためのケアマネジメントの視点、知識及
びスキルを習得する。また、家族支援及びイン
フォーマルサービスを活用したケアマネジメントの
スキルアップを図る。

山口市高齢福祉課　包括支援担当
（電話）０８３－９３４－２７５８

①山口市内の事業所に
勤務する主任介護支援
専門員
②山口市内の事業所に
勤務する介護支援専門
員、地域包括支援セン
ター職員

112 6
令和３年度第１回宇部市ケアマネ
ジメント研修会

令和３年８月４日（水）
午前１０時から午後４時まで

・webでの受講
・会場での受講（宇部市文化会
館２階研修ホール）（宇部市朝
日町８番１号）

講義・演習
ひきこもり支援のエキスパートが教える８０５０問
題の基本理解と支援のポイント

宇部市高齢者総合支援課
（電話）（0836）34-8398

（１）介護支援専門員
(居宅・施設　現任、非
現任を問わず)
（２）高齢者総合相談
センター職員（地域包
括支援センター）
（３）宇部市介護支援
専門員協議会会員
上記（１）、（２）、
（３）に該当する方
で、宇部市内の事業所
に勤務、または住所が
ある主任介護支援専門
員、介護支援専門員及
びケアマネジメントに
従事する方

113 7
義務化されるＢＣＰの作成の基本
と 業務改善マネジメント研修

・動画配信：令和３年９月２４
日（金）～１０月２２日（金）
まで
  ※上記の期間内で計５時間の講
義視聴と個人ワーク
・会場受講：令和３年９月２５
日（土）　午前１０時から午後
４時まで

・動画配信：自宅や勤務先等で
のインターネット配信動画の視
聴
・会場受講：山口県セミナー
パーク　社会福祉研修室
（山口県山口市秋穂二島１０６
２）

講義・個人ワーク
「組織で取り組む業務改善マネジメント」

　一般社団法人 山口県介護支援専門員協会
（電話）　０８３－９７６－４４６８

（主任）介護支援専門
員、その他

114 8
管理栄養士に学ぶ　栄養アセスメ
ントの視点　研修

・動画配信：令和３年　９月２
４日（金）～１０月２２日
（金）まで
  ※上記の期間内で計５時間の講
義視聴と個人ワーク
・会場受講：令和３年１０月１
６日（土）　午前１０時から午
後４時まで

・動画配信：自宅や勤務先等で
のインターネット配信動画の視
聴
・会場受講：山口県セミナー
パーク　社会福祉研修室
（山口県山口市秋穂二島１０６
３）

講義・個人ワーク
「多職種協働　管理栄養士に学ぶ　栄養アセスメン
トの視点」

　一般社団法人 山口県介護支援専門員協会
（電話）　０８３－９７６－４４６９

（主任）介護支援専門
員、その他

115 9
アセスメント力を高めるスーパー
ビジョン研修

・動画配信：令和３年　９月２
４日（金）～１０月２２日
（金）まで
  ※上記の期間内で計５時間の講
義視聴と個人ワーク
・会場受講：令和３年１０月１
８日（月）　午前１０時から午
後４時まで

・動画配信：自宅や勤務先等で
のインターネット配信動画の視
聴
・会場受講：山口県セミナー
パーク　社会福祉研修室
（山口県山口市秋穂二島１０６
４）

講義・個人ワーク
「アセスメント力を高めるスーパービジョン」

　一般社団法人 山口県介護支援専門員協会
（電話）　０８３－９７６－４４７０

（主任）介護支援専門
員、その他

116 10
共成長を目指すスーパービジョン
研修

・動画配信：令和３年　９月２
４日（金）～１０月２２日
（金）まで
  ※上記の期間内で計５時間の講
義視聴と個人ワーク
・会場受講：令和３年１０月２
５日（月）　午前１０時から午
後４時まで

・動画配信：自宅や勤務先等で
のインターネット配信動画の視
聴
・会場受講：山口県セミナー
パーク　社会福祉研修室
（山口県山口市秋穂二島１０６
５）

講義・個人ワーク
「共成長を目指すスーパービジョン」

　一般社団法人 山口県介護支援専門員協会
（電話）　０８３－９７６－４４７１

（主任）介護支援専門
員、その他



NO 承認
NO 研　修　名　称 日　　　程 場　　　所 内　　　　容 実施者・研修に関する問い合せ先 対象者

117 11
高齢者の自立支援～その人らしい
自立を支えよう～

令和３年８月23日（月）
午前１０時から午後４時30分ま
で

岩国市民文化会館　（岩国市山
手町一丁目15番３号）

講義・意見交換
「岩国市の介護保険の現状と取り組み」
「『その人らしい生活』を考えるためのアセスメン
トの視点～リハビリテーションの理念から～」
「市役所関係課の取り組み」
「生活支援サービスと見守り・支えあい活動の現
状」

岩国市地域包括支援センター
（岩国市高齢者支援課）
（電話）0827-29-2566

岩国市内で就業する主
任介護支援専門員及び
介護支援専門員

118 12 美祢市介護支援専門員研修会
令和３年10月23日（土）
午前９時30分から午後３時30
分まで

 秋吉公民館　２階大会議室
（美祢市秋芳町秋吉５３５３－
１）

講義・演習
「多職種連携の中での理学療法士とのかかわり」

美祢市地域包括支援センター
（電話）0837-54-0138

美祢市内に勤務する介
護支援専門員

119 13
エンドオブライフ・ケア研修　～
死を前にした人に向き合うとき～

令和３年10月６日（水）
午前11時00分から午後5時00
分まで

長門市役所　４階会議室１・２
（長門市東深川１３３９－２）

講義・演習
「エンドオブライフ・ケア」

長門市地域包括支援センター
（電話）(0837)23－1244

長門市の居宅介護支援
事業所および地域包括
支援センターに従事す
る介護支援専門員

120 14
自立支援・重度化防止に向けたケ
アマネジメントに必要な視点を学
ぶ

令和３年11月27日（土）午前
10時から午後４時まで

オンライン（zoom）による講
義・演習

講義・演習
「自立支援・重度化防止に向けたケアマネジメント
に必要な視点を学ぶ」

（所属）山口市介護支援専門員協会　事務
局
（済生会やすらぎ居宅介護支援事業所）
（電話）083-924-6614

山口市介護支援専門員
協会会員、山口市居宅
介護支援事業部会会
員、
その他、山口市内に勤
務する主任介護支援専
門員、介護支援専門員
等

121 15
介護支援専門員のための支援力を
高める事例検討研修

令和4年2月15日（火）午前10
時から午後4時まで

オンライン（zoom）による講
義・演習

講義
「事例に関連する精神科の疾患、症状について、精
神科医療との連携」

防府市介護支援専門員協会
（防府東地域包括支援センター内）
（電話）0835-27-0150

防府市内外の主任介護
支援専門員、介護支援
専門員、包括職員、そ
の他

122 16
令和３年度　山口県地域包括・在
宅介護支援センター協議会職員研
修Ⅱ

令和４年２月１６日（水）
オンライン（zoom）による講
義・演習

講義・演習：伴走型リーダーの在り方
講義・演習：伴走型リーダーを中心としたチームア
プローチについて

（所属）山口県地域包括・在宅介護支援セ
ンター協議会
（電話）０８３－９２４－２８２８

地域包括支援センター
または在宅介護支援セ
ンターに勤務するもの
等

123 17
岩国市介護支援専門員連絡協議
会・岩国市共催研修

令和４年２月８日（火）午前10
時から午後４時まで

オンライン（zoom）による講
義・演習

『家族支援について考えよう！』
講義・演習『家族のアセスメント～家族システムの
視点から～』
講義『家族への対応～ケアマネ支援と危機管理の視
点を踏まえて』

（所属）岩国市健康福祉部高齢者支援課
（電話）0827-29-2566

岩国市内に勤務する主
任介護支援専門員、介
護支援専門員

124 18

『利用者の権利擁護・自立支援に
関する再考』研修
―虐待対応、課題整理総括表の活
用―

令和４年３月５日（土）午前10
時15分から午後４時15分まで

オンライン（zoom）による講
義・演習

講義
①虐待の基礎知識　②家族支援の視点について
③課題整理総括表の基礎知識　④課題整理総括表の
記入方法

（所属）下関市介護支援専門員協会 研修･
研究部
（電話）083-242-2929（ぷらんセン
ターらしさ）

下関市内に居住、、ま
たは勤務先がある主任
介護支援専門員、介護
支援専門員

125 1
令和４年度　中国ブロック地域包
括・在宅介護支援センター協議会
基礎研修<山口会場>

令和４年６月９日（木）～６月
１０日（金）
※２日間に亘って開催

山口県社会福祉会館　（山口県
山口市大手町９－６）　４階
大ホール
※Ｚoomを活用したオンライン
でも参加可能

講義
「総合相談支援業務」、「包括的、継続的ケアマネ
ジメント支援業務」、「権利擁護業務」、「介護予
防ケアマネジメント業務」

（所属）山口県地域包括・在宅介護支援セ
ンター協議会
（電話）０８３－９２４－２８２８

地域包括支援センター
または在宅介護支援セ
ンターに勤務するもの

126 2
人材育成に活かす【ケアマネジメ
ントの標準化】研修

・動画配信：令和４年８月５日
（金）～８月１９日（金）まで
・会場受講：令和４年８月１７
日（水）午前１０時から午後４
時まで

・動画配信：自宅や勤務先等で
のインターネット配信動画の視
聴
・会場受講：山口県社会福祉会
館　第１会議室（山口市大手町
9-6）

講義・個人ワーク
「人材育成に活かす【ケアマネジメントの標準
化】」

（所属）　一般社団法人 山口県介護支援専
門員協会
（電話）　０８３－９７６－４４６８

（主任）介護支援専門
員、その他
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127 3
薬剤師との連携・協働のために必
要な知識　研修

・動画配信：令和４年８月２２
日（月）～９月５日（月）まで
・会場受講：令和４年８月２４
日（水）午前１０時から午後４
時まで

・動画配信：自宅や勤務先等で
のインターネット配信動画の視
聴
・会場受講：山口県社会福祉会
館　第１会議室（山口市大手町
9-6）

講義・個人ワーク
「薬剤師との連携・協働のために必要な知識」

（所属）　一般社団法人 山口県介護支援専
門員協会
（電話）　０８３－９７６－４４６８

（主任）介護支援専門
員、その他

128 4
家族支援【ヤングケアラー】　研
修

・動画配信：令和４年９月７日
（水）～９月２１日（水）まで
・会場受講：令和４年９月９日
（金）午前１０時から午後４時
まで

・動画配信：自宅や勤務先等で
のインターネット配信動画の視
聴
・会場受講：山口県社会福祉会
館　第１会議室（山口市大手町
9-6）

講義・個人ワーク
「介護支援専門員の【ヤングケアラー】支援」

（所属）　一般社団法人 山口県介護支援専
門員協会
（電話）　０８３－９７６－４４６８

（主任）介護支援専門
員、その他

129
5

ナラティヴ・アプローチ　研修

・動画配信：令和４年９月２６
日（月）～１０月１０日（月）
まで
・会場受講：令和４年１０月４
日（火）午前１０時から午後４
時まで

・動画配信：自宅や勤務先等で
のインターネット配信動画の視
聴
・会場受講：山口県社会福祉会
館　第１会議室（山口市大手町
9-6）

講義・個人ワーク
「ナラティヴ・アプローチ」

（所属）　一般社団法人 山口県介護支援専
門員協会
（電話）　０８３－９７６－４４６８

（主任）介護支援専門
員、その他

130 6 美祢市介護支援専門員研修会
令和４年10月15日（土）　９
時30分から15時30分まで

 美東保健福祉センター　会議
室（住所：美祢市美東町大田６
１４１）

講義・演習
「福祉用具の活用とケアマネジメントのポイント」

（所属）美祢市地域包括支援センター
（電話）0837-54-0138

美祢市内に勤務する介
護支援専門員

131 7
家族支援について考える！【介護
支援専門員の役割とチーム連携】
研修

令和４年10月20日（木）　９
時30分から15時30分まで

ZOOMを利用したオンライン
研修

講義・グループワーク
家族支援について考える！【介護支援専門員の役割
とチーム連携】

（所属）居宅介護支援事業所　げんき
（電話）0833-45-2200

主任介護支援専門員、
介護支援専門員

132 8

「主任介護支援専門員のための人
材育成」研修会Ⅱ
～コーチングスキルを用いた
「人」が育つコミュニケーション
とは～

令和4年7月23日（土）10:00
～16:00

ZOOMを利用したオンライン
研修

講義・演習
主任介護支援専門員に必要なコーチングスキルを用
いた、「人」が育つコミュニケーションの要諦につ
いて学ぶ研修会

（所属）周南市介護支援専門員協会（徳山
医師会地域包括支援センター内）
（電話）0834－32－9035

周南市介護支援専門員
協会会員（主任介護支
援専門員優先）等

133 9
初任者も！中堅も！ベテランも！
事例検討を通じて学ぼう「実践
力」

令和４年９月１０日（土）
10:00～16:00

　 山口県セミナーパーク102
号室（山口市秋穂二島
1062）

（講義・演習）事例検討を通じて、実践力につなが
る「面接力」や「アセスメント力」、事例検討会を
運営していくうえで必要なバイザーの視点等を経験
年数に応じ知識及びスキルを習得し、利用者が尊厳
をもって自分らしい生活が送れるようケアマネジメ
ントのスキルアップを図る。

（所属）山口市高齢福祉課 包括支援担当
（電話）０８３－９３４－２７５８

①山口市内の事業所に
勤務する主任介護支援
専門員
②山口市内の事業所に
勤務する介護支援専門
員、地域包括支援セン
ター職員

134 10
令和４年度第１回宇部市ケアマネ
ジメント研修会

令和４年８月１７日（水）９時
３０分～１５時３０分

　宇部市文化会館（宇部市朝日
町８番１号）２階研修ホール及
びオンライン

講義・演習
業務継続計画作成(ＢＣＰ)作成の意義を知り、取り
組みに積極的に参加することができるようになるた
め、「業務継続計画作成(ＢＣＰ)作成」について学
び、資質向上を図る。

（所属）宇部市高齢者総合支援課
（電話）（0836）34-8303

（１）介護支援専門員
(居宅・施設　現任、非
現任を問わず)
（２）高齢者総合相談
センター職員（地域包
括支援センター）
（３）宇部市介護支援
専門員協議会会員
上記（１）、（２）、
（３）に該当する方
で、宇部市内の事業所
に勤務、または住所が
ある主任介護支援専門
員、介護支援専門員及
びケアマネジメントに
従事する方。
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135 11
柳井市主任介護支援専門員研修
「事例検討を通したスーパービ
ジョンの展開」

令和４年 １０月 １４日（金）
１０：００～１６：００

柳井市総合福祉センター４F
大会議室

【講義及び演習・グループワーク】
スーパービジョンの機能を理解し、事例検討を通じ
て、実践できる知識や技術を修得するとともに、
スーパーバイザーとして主任介護支援専門員に求め
られる姿勢を理解する。

（所属）柳井市高齢者支援課
（担当）丸山
（電話）（0820）22-2111（内線
156）

①柳井市内の事業所に
勤務する主任介護支援
専門員
②柳井市内の事業所に
勤務する介護支援専門
員、地域包括支援セン
ター職員

136 12 光市介護支援専門員研修会
令和４年 １０月 １１日（火）
１０：００～１６：００

あいぱーく光　いきいきホール
（光市光井2丁目2番1号1階）

精神障害がある人とのコミュニケーション
～相手の理解力に合わせて伝わるように伝えるスキ
ル～

（所属）光市基幹型地域包括支援センター
（担当）山本・中村
（電話）（0833）74-3002

①光市内の利用者を担
当する主任介護支援専
門員
②光市内の利用者を担
当する介護支援専門員

137 13
人生の最期を見据えた高齢者支援
～早めの備えをすすめよう～

令和４年 １０月 ２４日（月）
１０：００～１６：００

　岩国市民文化会館（岩国市山
手町1－15－3）またはオンラ
イン

講義
「人生の最期を見据えた高齢者支援～早めの備えを
すすめよう～」

（所属）岩国市地域包括支援センター（岩
国市高齢者支援課）
（担当）山本　（電話）0827-29-2566

岩国市内で就業する主
任介護支援専門員又は
介護支援専門員

138 14
令和４年度　山口県地域包括・在
宅介護支援センター協議会
職員研修Ⅰ

令和４年１０月２１日(金)
９：５０～１６：００

山口県教育会館（山口市大手町
２－１８）
５階　第１研修室

講義・演習：ひきこもり支援の正しい知識
～８０５０問題の家族に支援者としてどう関わるか
～

（所属）山口県地域包括･在宅介護支援セン
ター協議会
（氏名）和田
（電話）０８３－９２４－２８２８

主任介護支援専門員、
地域包括支援センター
職員、在宅介護支援セ
ンター職員、居宅介護
支援事業所職員、生活
支援コーディネーター
等

139 15

「適切なケアマネジメント手法を
知ろう」
〜ケアマネジメントの質の向上、
他職種連携を高めるために〜						

令和4年10月29日（土）午前
10時15分から午後4時15分ま
で						

ZOOMを利用したリモート研
修会			

○適切なケアマネジメント手法とは何か（生まれた
経緯）○適切なケアマネジメント手法の基本的考え
方　○適切なケアマネジメント手法の業務への取り
入れ方　○基本的ケアの理解　○疾患別ケアの理解
○これからについて						

（所属）下関市介護支援専門員協会 事務局
（氏名）藤本　智裕
（電話）083-281-1212（王喜苑居宅介
護支援センター）				

下関市内に在住、また
は勤務先がある
主任介護支援専門員・
介護支援専門員					

140 16
事例、現状から学ぶ医療・救急と
の多職種連携						

令和４年１２月１６日（金）
午前１０時～午後４時まで ※昼
食休憩あり					

オンライン形式						

・講義 コロナ禍における訪問看護の現状やコロナ禍
出の状況の変化、連携のあり方を学ぶ
・講義 救急救命士に聞く、救急医療の現状、コロナ
禍における救急の現場の対応について及び介護支援
専門員に望むこと ※Q＆A					

（所属）防府介護支援専門員協会 防府東地
域包括支援センター
（氏名）事務局 蔵田
（電話）０８３５－２７－０１５０						

防府市内外の主任介護
支援専門員・介護支援
専門員、包括職員、そ
の他						

141 17 長門市介護支援専門員研修						
令和４年１２月９日（金）
１０時から１６時						

長門市役所　４階会議室１・２						

「地域共生社会における介護支援専門員の役割」
特定非営利活動法人ヘルスプロモーションネット
ワーク
理事長　長谷　亮介氏					

（所属）長門市健康福祉部高齢福祉課地域
包括ケア推進室
（担当）中田
（電話）0837-23-1244						

長門市の居宅介護支援
事業所及び地域包括支
援センターに従事する
主任介護支援・介護支
援専門員						
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142 18
岩国市介護支援専門員連絡協議会
研修						

令和５年１月２１日（土） １０
時から１６時まで						

ZOOMによるオンライン研修						

BCP等策定研修会
『自然災害及び新型コロナウイルス感染症BCP等の
策定の実際』
　～BCP等の基本理解と実際の作成方法（居宅介護
支援事業所向け）について～						

（所属）岩国市介護支援専門員連絡協議会
（担当）村重
（電話）0827-23-5188						

岩国市内外に勤務する
主任介護支援専門員、
介護支援専門員						

143 19
令和４年度　山口県地域包括・在
宅介護支援センター協議会
職員研修Ⅱ						

令和５年２月１４日(火)９：５
０～１６：００						

山口県教育会館５階　第１研修
室
　（山口市大手町２－１８）						

講義・演習：伴走型リーダーのあり方とチームアプ
ローチ 						

（所属）山口県地域包括･在宅介護支援セン
ター協議会
（担当）和田
（電話）083-924-2828												

地域包括支援センター
または在宅介護支援セ
ンターに勤務する者、
主任介護支援専門員等						

144 20

「精神障害を理解しコミュニケー
ション力を高めよう」
～精神障害のある方との関り方と
一人で抱え込まないための支援方
法を学ぶ～					

令和5年2月4日（土）午前10
時15分から午後4時15分まで						

ZOOMを利用したリモート研
修会
※通信環境が無い方は、研修実
施機関までご相談ください。						

○精神障害についての基礎知識
○精神障害がある方とのコミュニケーションの方法
〇多職種連携について					

（所属）下関市介護支援専門員協会 事務局
（氏名）藤本　智裕
（電話）083-281-1212（王喜苑居宅介
護支援センター）					

下関市内に在住、また
は勤務先がある
主任介護支援専門員・
介護支援専門員					

145 1
令和５年度　中国ブロック地域包
括・在宅介護支援センター協議会
基礎研修<山口会場>

令和５年６月７日（水）～６月
８日（木）　（２日間）

山口県社会福祉会館　（山口県
山口市大手町９－６）　４階
大ホール

講義
「総合相談支援業務」、「包括的、継続的ケアマネ
ジメント支援業務」、「権利擁護業務」、「介護予
防ケアマネジメント業務」

（所属）山口県地域包括・在宅介護支援セ
ンター協議会
（氏名）和田　里美
（電話）０８３－９２４－２８２８

地域包括支援センター
または在宅介護支援セ
ンターに勤務するもの

146 2
システム理論を用いた家族アセス
メント　研修

令和５年８月２５日（金）１０
時～ら１６時

山口県セミナーパーク 大研修
室 （山口市秋穂二島1062）

講義・演習
システム理論の理解、ジェノグラムを活用した家族
アセスメント

（所属）一般社団法人　山口県介護支援専
門員協会
（氏名）事務局　岡村、福本
（電話）083-976-4468

（主任）介護支援専門
員、その他

147 3
「対人援助の専門職として！」
研修

①令和５年９月２日（土）②令
和５年９月４日（月）
①②１０時～１６時
※同内容を２回実施

zoomを利用したオンライン研
修

講義・演習
対人援助専門職に必要な知識と技術
臨床実践者を育成する視点と支援

（所属）一般社団法人　山口県介護支援専
門員協会
（氏名）事務局　岡村、福本
（電話）083-976-4468

（主任）介護支援専門
員、その他

148 4
日々の暮らしと終末期を支える意
思決定支援　研修

令和５年９月１０日（日）１０
時３０分～１６時３０分

山口県セミナーパーク 講堂
（山口市秋穂二島1062）

講義
日々の暮らしと終末期を支える意思決定支援
「住み慣れた地域で安心して暮らし続けるために ～
永源寺の地域まるごとケア～ 」

（所属）一般社団法人　山口県介護支援専
門員協会
（氏名）事務局　岡村、福本
（電話）083-976-4468

（主任）介護支援専門
員、その他

149 5
地域包括ケアシステムにおける
総合事業の在り方・地域ケア会議
について考える　研修

令和５年１０月３日（火）～１
０月１７日（火）
※５時間の講義動画

自宅や勤務先等でのインター
ネット配信動画の視聴

講義・個人ワーク
総合事業の在り方・地域ケア会議について考える

（所属）一般社団法人　山口県介護支援専
門員協会
（氏名）事務局　岡村、福本
（電話）083-976-4468

（主任）介護支援専門
員、その他



NO 承認
NO 研　修　名　称 日　　　程 場　　　所 内　　　　容 実施者・研修に関する問い合せ先 対象者

150 6
令和５年度　山口県地域包括・在
宅介護支援センター協議会　職員
研修Ⅰ

令和５年８月３０日（水）
※５時間の研修

山口県社会福祉会館　（山口県
山口市大手町９－６）　４階
大ホール

講義
「面接のスキルをみがく～動機づけ面接の手法を活
用して～」

（所属）山口県地域包括・在宅介護支援セ
ンター協議会
（氏名）和田　里美
（電話）０８３－９２４－２８２８

地域包括支援センター
または在宅介護支援セ
ンターに勤務するもの
ほか

151 7
令和５年度第１回宇部市ケアマネ
ジメント研修会

令和５年８月１６日（水）
９時３０分～１５時３０分

宇部市役所　３階　３－３会議
室

講義
「ケアマネ自身のメンタルヘルス」、「利用者支援
のメンタルヘルス」

（所属）宇部市高齢者総合支援課
（氏名）兼重　仁彦
（電話）０８３６－３４－８３０３

（１）介護支援専門員（居宅・施
設　現任・非現任を問わず）
（２）高齢者総合相談センター職
員（地域包括支援センター）
（３）宇部市介護支援専門員協議
会会員
上記（１）、（２）、（３）に該
当する方で、宇部市内の事業所に
勤務、または住所がある主任介護
支援専門員、介護支援専門及びケ
アマネジメントに従事する方。

152 8
令和５年度山口市介護支援専門員
研修会

令和５年９月１２日（火）
１０時～１６時

小郡地域交流センター
２階　大ホール　（山口市小郡
下郷６０９番地１）

講義・演習
「困難事例を作らないために」

（所属）山口市高齢福祉課　包括支援担当
（氏名）井上、近藤
（電話）０８３－９３４－２７５８

山口市内の事業所に勤
務する主任介護支援専
門員・介護支援専門
員・地域包括支援セン
ター職員

153 9

「居宅介護支援事業におけるBCP
について」
～平常時の対応の必要性・緊急時
の対応にかかる理解の励行とは～

令和５年９月３０日（土）
１０時１５分～１６時１５分

Zoomを利用したオンライン研
修

〇ＢＣＰについての基礎知識
〇利用者の情報や職員の配置など必要な体制・手順
の確認
〇ＢＣＰ策定後の必要な研修・訓練を通じた情報共
有
〇簡易版BCP策定の演習と運用のポイント

（所属）下関市介護支援専門員協会 事務局
（氏名）最上　紘次
（電話）０８３－２４２－１０１７

下関市内に在住、また
は勤務先がある主任介
護支援専門員・介護支
援専門員

154 10
スーパービジョンを使って、みん
なで成長しよう！
―ＧＲＯＷＩＮＧ ＵＰ―

令和5年１０月２１日（土）
１０時～１６時

徳山保険センター（周南市児玉
町１－１）

主任介護支援専門員や介護支援専門員に必要なスー
パービジョンの理論や手法を、講義と演習で学ぶ。

下松市介護支援専門員協会　担当：福井治
枝　電話：0833-45-2200
光市介護支援専門員協会　　 担当：室本好
重　電話：0833-45-8542
周南市介護支援専門員協会　担当：藤本真
樹　電話：090-9506-5681

下松市・光市・周南市
介護支援専門員協会会
員 等

155 11
介護×福祉×防災で災害を考える
～BCPと個別避難計画の実践～

令和５年１１月９日（木）１０
時～１６時

柳井市総合福祉センター
４階大ホール

【講義及び演習・グループワーク】
自然災害や感染症が発生した場合にBCPの作成を通
しながら、対応に関する基本的な考え方や方法、対
応体制の構築などの知識や方法、今後の課題を理解
する。また、災害発生を想定しながら、地域包括ケ
アシステムが機能するように多職種とのネットワー
クづくりや社会資源の開発、地域づくり及びセルフ
ケア・セルフマネジメントに関する地域住民の意識
づくりについて理解する。

（所属）柳井市役所高齢者支援課
（氏名）丸山　美寿恵
（電話）０８２０－２２－２１１１

柳井市内の事業所に勤
務する主任介護支援専
門員・介護支援専門
員・地域包括支援セン
ター職員

156 12
地域包括ケアシステムにおいてケ
アマネに期待すること

令和５年１２月５日（火）１０
時～１６時

岩国市民文化会館 （岩国市山
手町1-15-3）

講義・グループワーク
「地域包括ケアシステムにおいてケアマネに期待す
ること」

（所属）岩国市地域包括支援センター
（氏名）米村 加津恵
（電話）0827-29-2566

岩国市内で就業する主
任介護支援専門員又は
介護支援専門員



NO 承認
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157 13 長門市介護支援専門員研修
令和５年１２月８日（金）１０
時～１６時

長門市地域医療連携支援セン
ター　２階研修室

「精神疾患の方への関わり方」

（所属）長門市健康福祉部高齢福祉課地域
包括ケア推進室
（氏名）中田　由紀子
（電話）0837-23-1244

長門市の居宅介護支援
事業所及び地域包括支
援センターに従事する
介護支援専門員

158 14 美祢市介護支援専門員研修会
令和５年１２月１２日（火）９
時３０分～１５時３０分

美祢市役所　会議室301（住
所：美祢市大嶺町東分326番
地1）

講義・演習
「個別避難計画とBCPについて」

（所属）美祢市地域包括支援センター
（氏名）山上　真由美
（電話）0837-54-0138

美祢市内に勤務する介
護支援専門員

159 15
令和５年度　山口県地域包括・在
宅介護支援センター協議会　職員
研修Ⅱ

令和６年２月８日（木）９時５
０分～１６時

山口県教育会館（山口県山口市
大手町２－１８）５階　第一研
修室

講義
「職員の意欲を呼び起こし、地域と協働するセン
ターに」

（所属）山口県地域包括･在宅介護支援セン
ター協議会
（氏名）和田　里美
（電話）０８３－９２４－２８２８

地域包括支援センター
または在宅介護支援セ
ンターに勤務するもの
ほか

160 16 多職種連携研修会
令和６年２月２１日（水）１０
時～１６時

オンライン形式

・講義 ケアマネジメントにおけるICFの展開とリハ
ビリテーション
・講義 多職種連携における高齢者の権利擁護と意思
決定支援 ※Q＆A

（所属）防府介護支援専門員協会 防府東地
域包括支援センター
（氏名）事務局 蔵田
（電話）０８３５－２７－０１５０

防府市内外の主任介護
支援専門員・介護支援
専門員・包括職員、そ
の他

161 17
「終末期の支援研修」
～終末期のケアマネジャーの関わ
り方を考えてみよう～

令和６年２月２４日（土）１０
時３０分～１６時３０分

しものせき環境みらい館（下関
市リサイクルプラザ）　第1研
修室

〇がん終末期の支援
〇非がん終末期の支援（老衰、神経難病等）
〇多職種連携
〇ケアマネジャーの役割・心得

（所属）下関市介護支援専門員協会 事務局
（氏名）藤本　智裕
（電話）083-289-2233

下関市に在住、または
勤務先がある主任介護
支援専門員・介護支援
専門員

162 18
岩国市介護支援専門員連絡協議会
研修

令和６年３月９日（土）１０時
～１６時

岩国市福祉会館　2階小ホール
（岩国市麻里布町7丁目1－
2）

『対人援助職としての主体性発揮とは』～求められ
る意識改革とスキルアップ～

（所属）岩国市介護支援専門員連絡協議会
（氏名）担当：村重
（電話）0827-23-5188

岩国市内外に勤務する
主任介護支援専門員、
介護支援専門員

163 1
法定研修演習ファシリテーター養
成研修会

令和６年６月１８日（火）１２
時～１７時

Zoomを利用したオンライン研
修

Zoomを利用したオンライン研修演習の注意事項、
環境設定
ファシリテーターの基本姿勢、知識・技術の習得、
ロールプレイ等

（所属）一般社団法人　山口県介護支援専
門員協会
（氏名）事務局　岡村、福本
（電話）083-976-4468

主任介護支援専門員
（ファシリテーターの
候補者）



NO 承認
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164 2
令和６年度　中国ブロック地域包
括・在宅介護支援センター協議会
基礎研修<山口会場>

令和６年６月１２日（水）～６
月１３日（木）（２日間）

山口県社会福祉会館　（山口県
山口市大手町９－６）　４階
大ホール

講義
「総合相談支援業務」、「包括的、継続的ケアマネ
ジメント支援業務」、「権利擁護業務」、「介護予
防ケアマネジメント業務」

（所属）山口県地域包括・在宅介護支援セ
ンター協議会
（氏名）和田　里美
（電話）０８３－９２４－２８２８

地域包括支援センター
または在宅介護支援セ
ンターに勤務するも
の、または勤務する予
定のもの、介護支援専
門員

165 3
「地域共生社会の実現のための職
員・多職種・地域住民との上手な
人間関係のつくり方」

令和６年８月１０日（土）１０
時～１６時

周南市文化会館３階展示室（周
南市徳山５８５４‐４１）

地域共生社会を実現するために、主任介護支援専門
員及び介護支援専門員として、職員や地域住民、多
職種とどう信頼関係を構築するかについて講義・演
習を通して学ぶ。

下松市介護支援専門員協会　担当：福井治
枝　（電話）0833－45－2200
光市介護支援専門員協会　担当：室本好重
（電話）0833－45－8542
周南市介護支援専門員協会　担当：岡 美絵
（電話）080－4757－8467

下松市・光市・周南市
介護支援専門員協会会
員 等

166 4
2024年介護保険制度改正から今
後の流れを読み解く　研修

令和６年８月２１日（水）１０
時～１６時

山口県セミナーパーク 講堂
（山口市秋穂二島1062）

講義・演習
「2024年介護保険制度改正を読み解き、変化の時
代を生き抜くスキル」

（所属）一般社団法人　山口県介護支援専
門員協会
（氏名）事務局　岡村、福本
（電話）083-976-4468

（主任）介護支援専門員、
その他

167 5
身寄りなし支援は突然に！実情と
課題　研修

令和６年５月２３日（木）～７
月２日（火）

山口県セミナーパーク 講堂
（山口市秋穂二島1062）

講義
実践事例を通じて学ぶ身寄りなし問題の実情と課題

（所属）一般社団法人　山口県介護支援専
門員協会
（氏名）事務局　岡村、福本
（電話）083-976-4468

（主任）介護支援専門員、
その他

168 6
能登半島地震から学ぶ災害時ケア
マネジメント　研修

令和６年９月２７日（金）～１
０月１５日（火）（５時間の講
義）

自宅や勤務先等でのインター
ネット配信動画の視聴

講義・個人ワーク
能登半島地震から学ぶ災害時ケアマネジメント
・災害時に備える介護支援専門員の役割
・自分の地域の災害リスクと普段の備え
・能登半島地震の実際から学ぶ
・被災地の介護支援専門員への支援活動
・災害支援活動を行うための知識と日本介護支援専
門員協会の支援体制

（所属）一般社団法人　山口県介護支援専
門員協会
（氏名）事務局　岡村、福本
（電話）083-976-4468

（主任）介護支援専門員、
その他

169 7
ひきこもりの子を持つ利用者への
サポート　研修

①令和６年１０月６日（日）
②令和６年１０月１５日（火）
①②１０時～１６時
※同内容を２回実施

ZOOMを利用したオンライン
研修

講義・演習
ひきこもりの子を持つ利用者へのサポート
・アセスメントの枠組み
・共感的な話の聴き方
・家族コミュニケーションを良循環に変える
・子を勇気づける言葉がけ

（所属）一般社団法人　山口県介護支援専
門員協会
（氏名）事務局　岡村、福本
（電話）083-976-4468

（主任）介護支援専門員、
その他

170 8
リハ職と連携するコツを学ぶ研修
会（会場受講）

令和６年８月３日（土）１０時
～１６時

山口県セミナーパーク 社会福
祉研修室 （山口市秋穂二島
1062）

講義・演習
退院時・在宅支援・入院時における連携と情報共有
自立支援に向けたアプローチ
プラン作成とモニタリング視点など

（所属）一般社団法人　山口県介護支援専
門員協会
（氏名）事務局　福本、岡村
（電話）083-976-4468

（主任）介護支援専門員、
その他
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171 9
令和６年度山口市介護支援専門員
研修会

令和６年９月１０日（火）
１０時～１６時

小郡地域交流センター　２階
大ホール（山口市小郡下郷６０
９番地１）

講義・演習
「あれっ？これってどうなの？ケアマネージャーの
倫理とジレンマ」

（所属）山口市高齢福祉課　包括支援担当
（担当）井上、近藤
（電話）０８３－９３４－２７５８

山口市内の事業所に勤務す
る主任介護支援専門員・介
護支援専門員・
地域包括支援センター職員

172 10
令和６年度第１回宇部市ケアマネ
ジメント研修会

令和６年８月２２日（木）
９時３０分～１５時３０分

宇部市役所
３階　３－３会議室

講義・演習
「介護保険制度（ターミナルケアマネジメント加
算）」、「ＡＣＰ、緩和ケア」、
「生き方・逝き方に向き合う」

（所属）宇部市高齢者総合支援課
（氏名）兼重　仁彦
（電話）０８３６－３４－８３０３

（１）介護支援専門員（居
宅・施設　現任・非現任を問
わず）
（２）高齢者総合相談セン
ター職員（地域包括支援セン
ター）
（３）宇部市介護支援専門員
協議会会員
上記（１）、（２）、（３）
に該当する方で、宇部市内の
事業所に勤務、または住
所がある主任介護支援専門
員、介護支援専門員及びケア
マネジメントに従
事する方

173 11
令和６年度　山口県地域包括・在
宅介護支援センター協議会職員研
修

令和６年９月１２日（木）
山口県総合保健会館（山口市吉
敷下東３丁目１）
第１研修室

講義
「全方位型アセスメントで複合的課題に対応する」

（所属）山口県地域包括・在宅介護支援セ
ンター協議会
（氏名）和田　里美
（電話）０８３－９２４－２８２８

地域包括支援センター
または在宅介護支援セ
ンターに勤務するもの
ほか

174 12 長門市介護支援専門員研修
令和６年８月９日（金）
１０：００～１６：００

長門市役所
４階会議室１－２

「その人の“元の生活”って？～ともに考える改善
可能性と行動変容～」
医療経済研究機構　　井 澤 久 美 　氏

（所属）長門市健康福祉部高齢福祉課地域
包括ケア推進室
（担当）大田　由紀子
（電話）0837-27-0410

長門市の居宅介護支援
事業所及び地域包括支
援センターに従事する
介護支援専門員

175 13

適切なケアマネジメント手法を知
ろう
～「適切なケアマネジメント手
法」実践研修から考える～

令和６年９月２８日（土）
午前10時～午後４時

下関市菊川ふれあい会館（アブ
ニール）　小中ホール２階

○「適切なケアマネジメント手法」のねらいと概要
の確認
○基本ケアの内容の捉え方
○実践研修の進め方
○現場実践の方法について
○ケアマネジメントで大切にしなければならないこ
と

（所属）下関市介護支援専門員協会 事務局
（氏名）三津山　千恵
（電話）083-258-5552

下関市内に在住、また
は勤務先がある主任介
護支援専門員・介護支
援専門員

176 14

令和６年度岩国市介護支援専門員
研修
「地域共生社会～知っておきたい
他制度の取組とケアマネの役割
～」

令和６年１１月６日（水）
午前10時～午後４時

岩国市民文化会館
（岩国市山手町1-15-3）

○岩国市高齢者保健福祉計画
○岩国市障害者計画及び障害福祉サービス
○ヤングケアラーの現状と支援体制
○障害者への理解と関わり方

（所属）岩国市高齢者支援課
（氏名）益賀　律子
（電話）0827-29-2511

岩国市内で就業する主任介
護支援専門員・介護支援専
門員

177 15
ケアマネジメントに係る課題解決
のための研修会

令和６年１２月１３日（金）
午前１０時から午後４時まで

オンライン形式

・講義 司法書士が取り組む生前対策～事例から学ぶ
最適な解決方法～
・講義 信頼関係の構築に使えるコミュニケーション
スキル ※Q＆A

（所属）防府介護支援専門員協会 防府東地
域包括支援センター
（氏名）事務局 蔵田
（電話）０８３５－２７－０１５０

防府市内外の主任介護支援
専門員・介護支援専門員、
包括職員、その他

178 16 美祢市介護支援専門員研修会
令和６年１２月７日（土）
９時３０分から１５時３０分ま
で

美東センター　２階大会議室
（住所：美祢市美東大田6170
番地1）

（講義・演習）「令和6年度介護報酬・診療報酬改
定について」「介護支援業務とDXについて」

（所属）美祢市地域包括支援センター
（担当）山上　真由美
（電話）0837-54-0138

美祢市内に勤務する介護支
援専門員

179 17
若年性認知症の理解と支援
～生きがいを共に探す～

令和６年１２月６日（金）
午前10時～午後４時

下関市菊川ふれあい会館（アブ
ニール）　小中ホール２階

〇国及び県の認知症施策の動向
〇若年性認知症の理解と支援
〇家族、本人からのメッセージ
〇地域の取組
〇認知症を支える社会資源

（所属）下関市介護支援専門員協会 事務局
（氏名）三津山　千恵
（電話）083-258-5552

下関市内に在住、または勤
務先がある主任介護支援専
門員・介護支援専門員
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180 18
高齢者の慢性疾患と在宅生活を考
える「慢性腎臓病と透析」

令和７年１月１５日（水）１０
時００分から１６時００分まで

柳井市総合福祉センター
４階大ホール

（講義・演習）
「慢性腎臓病で在宅生活における適切なケアマネジ
メント手法及び疾患別ケ
アについて」
　「医療介護の連携、インフォーマルサービスも含
めた地域の社会資源を活
用したケアマネジメントについて」

（所属）柳井市役所高齢者支援課
（担当）丸山　美寿恵
（電話）0820-22-2111　内線156

①柳井市内の事業所に勤務
する主任介護支援専門員
②柳井市内の医療介護に従
事している者

181 19

岩国市介護支援専門員連絡協議会
研修
「身寄りのない方、生活困窮者へ
の金銭管理、意思決定支援」～社
会的弱者を守るために私たちにで
きること～

令和７年２月20日（木）
午前10時～午後４時

岩国市福祉会館２階小ホール
（岩国市麻里布町7-1-2）

○成年後見制度の理解やケアマネジャーとの連携
○生活困窮の方への制度と事例
○日常生活支援事業の解説と事例
○身寄りなしの方にできる支援

（所属）岩国市介護支援専門員連絡協議会
（氏名）村上
（電話）0827-62-1152

岩国市内外に勤務する主任
介護支援専門員、介護支援
専門員

182 1
介護支援専門員のワークエンゲー
ジメント　研修（動画視聴）

動画配信：令和７年８月２７日
（水）～９月１６日（火）まで
※５時間の講義動画

自宅や勤務先等でのインター
ネット配信動画の視聴

講義・個人ワーク介護支援専門員のワークエンゲー
ジメント

（所属）一般社団法人　山口県介護支援専
門員協会（氏名）事務局　岡村、福本
（電話）083-976-4468

（主任）介護支援専門員、
その他

183 2
居宅介護支援事業所の義務化事項
研修（zoom受講）

①令和７年９月１２日（金）②
令和７年１０月１０日（金）
①、②ともに午前１０時から午
後４時まで※同内容を２回実施

自宅や勤務先等でzoom受講
講義・演習居宅介護支援事業所の義務化事項を再確
認、計画や指針の見直し、委員会で行うこと、研修
や訓練の内容等

（所属）一般社団法人　山口県介護支援専
門員協会（氏名）事務局　岡村、福本
（電話）083-976-4468

（主任）介護支援専門員、
その他

184 3
高齢者虐待の早期対応と家族支援
研修

動画配信：令和７年９月１７日
（水）～１０月７日（火）まで
※５時間の講義動画

自宅や勤務先等でのインター
ネット配信動画の視聴

講義・個人ワーク
高齢者虐待　早期対応と家族支援

（所属）一般社団法人　山口県介護支援専
門員協会（氏名）事務局　岡村、福本
（電話）083-976-4468

（主任）介護支援専門員、
その他

185 4
令和７年度　中国ブロック地域包
括・在宅介護支援センター協議会
基礎研修＜山口会場＞

令和７年６月９日（月)
～６月１０日(火)

山口県社会福祉会館
４階 大ホール

講義：「総合相談支援業務」、「包括的、継続的ケ
アマネジメント支援業務」、「権利擁護業務」、
「介護予防ケアマネジメント業務」

（所属）山口県地域包括･在宅介護支援セン
ター協議会（氏名）和田　里美
（電話）０８３－９２４－２８２８

地域包括支援センターまた
は在宅介護支援センターに
勤務するもの　等

186 5
周南3市合同介護支援専門員研修
会「利用者の権利擁護と意思決定
支援」

令和7年9月20日（土）
10:00～16:00

周南公立大学（周南市学園台８
４３－４－２1）
S1 号館 1301～1302 教室

利用者の意思決定を実現するために、主任介護支援
専門員及び介護支援専門員等が利用者への権利擁護
活動を理解し、利用者の意思決定を支援する意義に
ついて講義・演習を通して学ぶ。
講師：東洋大学 教授 髙山 直樹 氏

周南市介護支援専門員協会
担当：岡 美絵 電話：080-4757-8467
下松市介護支援専門員協会
担当：福井治枝 電話：0833-45-2200
光市介護支援専門員協会
担当：室本好重 電話：0833-45-8542

周南市・下松市・光市介護
支援専門員協会会員 等※
上記三市の介護支援専門員
協会会員以外の方は、①山
口県介護支援専門員協会会
員②県外の介護支援専門員
協会会員③その他、の順番
で申込を受付

187 6
慢性閉塞性肺疾患（COPD）の支
援と連携　研修
（ハイブリッド）

令和７年９月２３日（火・祝）
午前１０時から午後４時まで

Ymfg 維新セミナーパーク
大研修室
山口市秋穂二島1062
Zoom受講

講義
慢性閉塞性肺疾患（COPD）の支援と連携
COPDの基礎知識、吸入薬の使い方、栄養療法、呼
吸リハビリテーションの理解
看護やケアについて（病院看護師・訪問看護師の立
場から）

（所属）一般社団法人　山口県介護支援専
門員協会
（氏名）事務局　福本、岡村
（電話）083-976-4468

（主任）介護支援専門員、
その他

188 7
身寄りのない方を支援する際の対
応と連携　研修
（zoom受講）

①令和７年１０月１８日（土）
②令和７年１１月１６日（日）
①②午前９時３０分から午後３
時３０分まで
※同内容を２回実施

Zoom受講
講義・演習
身寄りのない方を支援する際の対応と連携

（所属）一般社団法人　山口県介護支援専
門員協会
（氏名）事務局　福本、岡村
（電話）083-976-4468

（主任）介護支援専門員、
その他



NO 承認
NO 研　修　名　称 日　　　程 場　　　所 内　　　　容 実施者・研修に関する問い合せ先 対象者

189 8 美祢市介護支援専門員研修会
令和　7年 10月 2日（木）　9
時30分から15時30分まで

秋芳地域まちづくりセンター
（美祢市秋芳町秋吉5357番
地）
多目的ホール

（講義）「相談支援専門員との連携～障害福祉制度
を学ぶ～」

（所属）美祢市地域包括支援センター
（担当）山上　真由美
（電話）0837-54-0138

美祢市内に勤務する介護支
援専門員

190 9
令和７年度　山口県地域包括・在
宅介護支援センター協議会
職員研修

①オンデマンド配信：令和７年
１０月３日(金)～１１月９日
（日）
②集合研修：令和７年１１月１
０日（月)
※①と②両方の受講が必須で
す。

山口県社会福祉会館 ４階 大
ホール

講義・演習「多様化する支援ニーズに対応するため
に」

（所属）山口県地域包括･在宅介護支援セン
ター協議会
（氏名）和田　里美
（電話）０８３－９２４－２８２８

地域包括支援センターまた
は在宅介護支援センターに
勤務するもの　ほか

191 10
令和７年度山口市介護支援専門員
研修会

令和７年９月９日（火）　１０:
００～１６:００

小郡地域交流センター　２階
大ホール　（山口市小郡下郷６
０９番地１）

（講義・演習）
「リハビリテーションの活用による適切なケアマネ
ジメント」

（所属）山口市高齢福祉課　包括支援担当
（担当）井上、近藤
（電話）０８３－９３４－２７５８

①山口市内の事業所に勤務
する主任介護支援専門員
②山口市内の事業所に勤務
する介護支援専門員、地域
包括支援センター職員

192 11

有料老人ホームにおいてのケアマ
ネジメントの振り返り
～ケアプラン点検を踏まえ、根拠
のあるケアマネジメントの手法を
学ぶ～

令和7 年9 月25 日（木） 午前
10 時から午後16 時まで

YMfg 維新セミナーパーク 中
研修室（120 人部屋）
〒754-0893 山口県山口市秋
穂二島１０６２

・ 有料老人ホームにおけるケアマネジメントの現状
と課題を共有する
・ ケアプラン点検から見える形骸化の問題と改善の
視点を学ぶ
・ 事例を通じて、アセスメント・ケアプラン作成の
根拠やプロセスを
再確認する
・ 主任介護支援専門員としての指導・助言に必要な
視点と関わり方を
整理する

（所属）山口市介護支援専門協会
（氏名）事務局：宮原 真子
（電話）０８３－９２４－６６１４

山口市介護支援専門協会会
員、市外介護支援専門協会
会員
非会員も対象

193 12
高次脳機能障害の理解と支援
～理解は力！ともに考える高次脳
機能障害の生活支援～

令和７年９月 １９日（金）　午
前１０時　～　午後４時まで

下関市菊川ふれあい会館　（ア
ブニール）　　小中ホール
（2階）
（下関市菊川町大字下岡枝
117番地）

講義
〇高次脳機能障害の基礎知識・事例・検査について
〇脳損傷者の運転について
〇家族の声

（所属）アイユウの苑ケアマネジメントセ
ンター
（氏名）清水　朱美
（電話）083-266-6501

下関市内に在住、または勤
務先がある
主任介護支援専門員・介護
支援専門員

194 13

「～高齢者が住み慣れた地域で安
心して暮らし続けられるために～
困難事例（多問題家族）の支援
と、個から地域の生活課題を考え
る」

令和７年１０月 ３日（金）　午
前１０時　～　午後４時まで

岩国市民文化会館（岩国市山手
町1-15-3）

講義・演習・グループワーク　困難事例（多問題家
族）の支援等

（所属）岩国市高齢者支援課
（担当）中河内　かおり
（電話）0827-29-2566

岩国市内で就業する主任介
護支援専門員又は介護支援
専門員

195 14 長門市介護支援専門員研修
令和７年10月17日（金）　午
前１０時　～　午後４時まで

長門市地域医療連携支援セン
ター２階研修室

講義・ケアマネジメントにおけるＩＣＦの展開とリ
ハビリテーションにつ
いて

（所属）長門市健康福祉部高齢福祉課地域
包括ケア推進室
（担当）大田　由紀子
（電話）0837-27-0410

市内の居宅介護支援事業所
ならびに地域包括支援セン
ターの介護支援専門員等職
員

196 15
令和７年度第１回宇部市ケアマネ
ジメント研修会

令和７年11月11日（火）　午
前９時30分　～　午後３時30
分まで

宇部市ふれあいセンター　第３
講座室

講義・演習　高齢者の権利擁護や個別支援における
倫理課題への対応

（所属）宇部市高齢福祉課
（担当）吉村　香穂
（電話）0836-34-8303

介護支援専門員、地域包括
支援センター職員、宇部市
介護支援専門員協議会会員
で宇部市内の事業所に勤務
する者



NO 承認
NO 研　修　名　称 日　　　程 場　　　所 内　　　　容 実施者・研修に関する問い合せ先 対象者

197 16

事業所が抱える課題達成を目指し
て
～BCPやカスタマーハラスメント
対策の取り組み進んでいますか？
～

令和 7年11月22日（土）　午
前 10時　～　午後 4時まで

下関市菊川ふれあい会館　（ア
ブニール）　　小中ホール

講義
①BCPの実効性向上を目指す
②ハラスメントのない職場づくり
③職場のメンタルヘルスを考える

（所属）さくらんぼ居宅介護支援センター
（氏名）懸谷美帆
（電話）083-245-5080

下関市内に在住、または勤
務先がある
主任介護支援専門員・介護
支援専門員

198 17
地域支援における主任介護支援専
門員の役割

令和 7年12月11日（木）　午
前10時～午後4時まで

オンライン形式

・講義 災害発生時におけるケアマネジャーの重要な
役割～日頃からそなえておくべきことってなに～
・講義 主任介護支援専門員の役割～人材育成とコン
プライアンス～

（所属）防府介護支援専門員協会 Freiden
八王子
（氏名）事務局 池田 西原
（電話）0835-28-2802

防府市内外の主任介護支援
専門員・介護支援専門員、
包括職員、その他

199 18
家族支援を含めたケアマネジメン
ト

令和 7年12月17日（水）　午
前10時～午後4時まで

柳井市文化福祉会館　3階集会
室

【講義及び演習・事例検討】
・家族への支援の視点や近郊の社会資源活用に向け
た関係機関や他法他制度の内容や動向の理解を深め
る。
・高齢者とひきこもりの子どものケースについて事
例を通して振り返り、意見交換を通じて、課題や不
足している視点を認識し、介護支援専門員に対し指
導及び支援を実践できる知識・技術を習得する

（所属）柳井市役所高齢者支援課
（担当）山本　マキ
（電話）０８２０－２２－２１１１　内線
１５６

柳井市内の事業所に勤務す
る主任介護支援専門員

200 19
岩国市介護支援専門員連絡協議会
研修

令和８年２月２０日（金） １０
時から１６時まで

岩国市福祉会館　2階小ホール
（岩国市麻里布町7丁目1－
2）

『難病における制度や事例を学ぼう』
　　　　　　　　　～在宅介護支援の質の向上へ～

（所属）岩国市介護支援専門員連絡協議会
（担当）中村
（電話）0827-28-2110

岩国市内外に勤務する主任
介護支援専門員、介護支援
専門員

201
1(予
定)

支援の質を高めるカウンセリング
技術　研修

令和８年７月１４日（火）午前
１０時から午後４時まで

YMfg維新セミナーパーク　大
研修室　（山口市秋穂二島
1062）

講義・演習　支援の質を高めるカウンセリング技術

（所属）一般社団法人　山口県介護支援専
門員協会
（氏名）事務局　福本、岡村
（電話）083-976-4468

（主任）介護支援専門員、
その他

202
2(予
定)

“上から目線”にならないスー
パービジョン　研修（zoom）

令和８年８月２６日（水）午前
１０時から午後４時まで

ZOOM
講義・演習　“上から目線”にならないスーパービ
ジョン

（所属）一般社団法人　山口県介護支援専
門員協会
（氏名）事務局　福本、岡村
（電話）083-976-4468

（主任）介護支援専門員、
その他

203
3(予
定)

精神疾患とともに生きる利用者へ
の支援　研修

令和８年９月３日（木）午前１
０時から午後４時まで

YMfg維新セミナーパーク　大
研修室　（山口市秋穂二島
1062）

講義・演習　精神疾患とともに生きる利用者への支
援

（所属）一般社団法人　山口県介護支援専
門員協会
（氏名）事務局　福本、岡村
（電話）083-976-4468

（主任）介護支援専門員、
その他

204
4(予
定)

事例から学ぶ高齢者虐待の防止
研修

令和８年９月２７日（日）午前
１０時から午後４時まで

YMfg維新セミナーパーク　大
研修室　（山口市秋穂二島
1062）

講義・演習　事例から学ぶ高齢者虐待の防止

（所属）一般社団法人　山口県介護支援専
門員協会
（氏名）事務局　福本、岡村
（電話）083-976-4468

（主任）介護支援専門員、
その他

205
5(予
定)

介護支援専門員のためのメンタル
ヘルス　研修（動画配信）

令和８年９月２５日（金）～１
０月１４日（水）までの２０日
間

自宅や勤務先等でのインター
ネット配信動画の視聴

講義・個人ワーク　介護支援専門員のためのメンタ
ルヘルス

（所属）一般社団法人　山口県介護支援専
門員協会
（氏名）事務局　福本、岡村
（電話）083-976-4468

（主任）介護支援専門員、
その他
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206
6(予
定)

令和８年度　中国ブロック地域包
括・在宅介護支援センター協議会
基礎研修＜山口会場＞

令和８年６月８日（月)～６月９
日(火)

山口県社会福祉会館 ４階 大
ホール

講義：「総合相談支援業務」、「包括的、継続的ケ
アマネジメント支援業務」、「権利擁護業務」、
「介護予防ケアマネジメント業務」

（所属）山口県地域包括･在宅介護支援セン
ター協議会
（氏名）大澤　真実
（電話）０８３－９２４－２８２８

地域包括支援センターまた
は在宅介護支援センターに
勤務するもの　等

207
7(予
定)

「ケアの質を守る安全管理とセル
フマネジメント」
～高齢者虐待や介護事故の背景要
因とストレス管理を学ぶ～

令和８年７月１８日（土）
午前１０時　～　午後４時まで

下関市菊川ふれあい会館（アブ
ニール）　小中ホール（２階）

講義
①高齢者虐待や身体拘束の背景要因（不適切ケアや
グレーゾーン）を学ぶ
②裁判例から学ぶ法的視点から見た介護事故で、刑
事・民事・行政訴訟の
   実際を学ぶ
③アンガーマネジメントでとっさの怒りからくる行
動をコントロールする

（所属）さくらんぼ居宅介護支援センター
（氏名）懸谷　美帆
（電話）０８３－２４５－５０８０

下関市内に在住、または勤
務先がある
主任介護支援専門員・介護
支援専門員

208
8(予
定)

主任介護支援専門員スーパービ
ジョン研修会

令和８年７月２７日（月）、令
和８年８月１７日（月）

第２別館会議室１
事例提供者が抱える課題事例を用いて、グループ
スーパービジョンの展開を実施。

（所属）山陽小野田市地域包括支援セン
ター
（氏名）高岡　潮理
（電話）０８３６－３８－７００６

山陽小野田市内の居宅介護
支援事業所に所属する主任
介護支援専門員

209
9(予
定)

「ケアマネージャーが学ぶべき
コーチング研修」
（介護支援専門員資質向上研修
会）

令和８年１０月３０日（金）
１０時～１６時（１２時～１３
時休憩）

山陽小野田市文化会館不二輸送
機ホール

➀コーチングの基本スキル
②対話を前に進めるためのステップ技術
③ロールプレイング
　　・利用者、家族へのインテークやアセスメント
　　・サービス担当者会議でのファシリテーション
　　・事業所内での後輩、スタッフ育成
「利用者・家族の潜在的ニーズを引き出す対話術」
「職場スタッフの自主性を育てる後輩育成術」
この２つの側面から構成される研修で、相手の言葉
に耳を傾け、気づきや自発的な行動を促すための具
体的なスキルやプロセスを学ぶ
講師：中尾照美（株式会社Aile　えいる居宅介護支
援センター代表取締役）

（所属）山陽小野田市地域包括支援セン
ター
（氏名）高岡　潮理
（電話）０８３６－３８－７００６

山陽小野田市及び美祢市の
事業所に所属する介護支援
専門員及び主任介護支援専
門員

210
10(
予定)

「気づく・つなぐ・支える」主任
介護支援専門員のための精神保健
福祉連携研修

令和８年８月１０日（月）　午
前１０時から午後４時まで

オンライン研修

・講義：「高齢者の依存症のリアル～依存症の理解
と支援のポイント～」
・講義：防府保健所のひきこもり支援の取り組み及
び高齢者の自殺予防対策Q＆A

（所属）防府介護支援専門員協会
Freiden八王子
（担当）池田・西原
（電話）0835－28－2802

防府市内外の主任介護支援
専門員・介護支援専門員、
包括職員、その他

211
11(
予定)

虐待にならないためのスピーチ
ロック防止研修

令和８年９月４日（金）
Ymfg維新セミナーパーク　社
会福祉研修棟社会福祉研修室

講義と演習を通して適切な支援と言葉がけを学び、
利用者の尊厳保持や虐待防止の実践につなげること
を目的とした研修

（所属）山口県社会福祉協議会福祉研修セ
ンター
（担当）伊藤利明
（電話）083－987-0123

県内の社会福祉関係事業所
従事者

実施予定の研修については、今後中止や延期、内容変更の可能性があります。

また、追加の開催が決まり次第、本一覧表を更新します。

令和8年度に開催される「受講要件となる研修」の詳細については、主任更新研修開催案内ページにあるリンク先をご覧ください。


