
◆　令和８年度実施研修
　　　※研修実施の届出があったものから順次、掲載しています。

　　　※研修の受講申込等については、各研修の問い合わせ先におたずね下さい。

【No.９】

研修に関する
問い合わせ先

（所属）山陽小野田市地域包括支援センター
（氏名）高岡　潮理
（電話）０８３６－３８－７００６

備考

主催　 ：　山陽小野田市地域包括支援センター
共催　 ：　山陽小野田市介護支援専門員連絡協議会
　　   　　  美祢市地域包括支援センター
　　    　　 美祢市介護支援専門員協会
参加費：  無料

対象者
山陽小野田市及び美祢市の事業所に所属する介護支援専門員及び主任介
護支援専門員

定　員 １００　名程度

研修実施機関 山陽小野田市地域包括支援センター

場　所 山陽小野田市文化会館不二輸送機ホール

申込期間 令和８年９月１日（火）　～　令和８年１０月１６日（金）

内　容

➀コーチングの基本スキル
②対話を前に進めるためのステップ技術
③ロールプレイング
　　・利用者、家族へのインテークやアセスメント
　　・サービス担当者会議でのファシリテーション
　　・事業所内での後輩、スタッフ育成
「利用者・家族の潜在的ニーズを引き出す対話術」
「職場スタッフの自主性を育てる後輩育成術」
この２つの側面から構成される研修で、相手の言葉に耳を傾け、気づきや自
発的な行動を促すための具体的なスキルやプロセスを学ぶ
講師：中尾照美（株式会社Aile　えいる居宅介護支援センター代表取締役）

主任介護支援専門員更新研修　受講要件②

山口県が定める基準を満たす地域包括支援センターや職能団体等が開催する法定外研修等

　当該研修の主な基準は、以下のとおりです。
○　研修実施機関は、地域包括支援センター、日本（山口県）介護支援専門員協会、市町村
　及び都道府県であること
○　研修内容は、「介護支援専門員資質向上事業実施要綱」により実施される主任介護支援
　専門員研修または主任介護支援専門員更新研修で取り扱う内容に準じたものであること
○　時間数は、５時間以上であること

研修名称
「ケアマネージャーが学ぶべきコーチング研修」
（介護支援専門員資質向上研修会）

日　程 令和８年１０月３０日（金）　１０時～１６時（１２時～１３時休憩）


