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令和８年度（2026 年度） 

 「介護支援専門員実務研修受講試験」の実施について 
 

 介護保険制度のもとで要介護認定やケアマネジメント(専門的な相談やサービス調整等) 

において重要な役割を担う介護支援専門員の養成を行うため、以下のとおり実施します。 

■試験日 令和８年１０月１１日（日） 〈試験開始 午前１０時〉 

■試験会場 
 山口県立大学（北キャンパス） 

※詳細は、６月１５日以降に配布する「受験案内」でお知らせします。 

 
■対象者 

 保健・医療・福祉に係る法定資格保有者及び相談援助業務従事者（実務

経験５年以上） 
 （詳細は、「受験案内」を御覧ください。） 

 
■受験案内 

 令和８年６月１５日（月）から、県長寿社会課、各県健康福祉センター、

各市町介護保険担当課の窓口で受け取ることができます。 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

■受付期間 令和８年６月１５日（月）～令和８年７月１０日（金） 

 
■受験申込先 山口県長寿社会課（下記申込先住所参照） 

（上記受付期間内に、原則、簡易書留による郵送） 

 

■受験手数料 

 

 
９，６００円（山口県収入証紙） 
（※山口県収入証紙は、県税事務所又は市役所、町役場等で購入し、受験申込

書に貼ること。) 

■合格発表日 令和８年１１月２４日（火） 

■実務研修 試験合格者を対象に、令和８年１２月以降実施します。 

 
《介護支援専門員養成の流れ》 
 
 
        →                →                   → 
 
 
 
 
 
 

郵送を希望する場合 
 
「介護支援専門員受験案内請求」と朱書きした封筒に、３２０円 
分の切手を貼った返信用封筒（角形２号封筒 縦３３㎝×横２４

㎝程度の A４版の大きさの入るもので、返送先の住所、氏名を記入

したもの）と連絡可能な電話番号を記載したメモを入れ、県長寿社

会課（下記［問い合わせ先・申込先］）へ郵便で請求してください。

なお、返信用封筒の郵送料が不足している場合、郵送物が当課へ返

送される可能性がございますのでご注意ください。 

実務研修 
 
受講試験 

研修修了証書の発行 
資格登録簿への登録 
介護支援専門員証の発行 

 
実務研修 

居宅介護支援事業者又は介護保
険施設において介護ｻｰﾋﾞｽ
計画作成等に従事 

 
〒７５３－８５０１ 山口市滝町１－１ 

     山口県 健康福祉部 長寿社会課 介護保険班 

         ＴＥＬ ０８３－９３３－２７７４ 

問い合わせ先・申込先 


