
テキスト 研修科目 時間 講師

第２章 「介護保険制度及び地域包括ケアシステムの現状」 ３時間

第３章
「対人個別援助技（ソーシャルワーク）術及び地域援助技術（コミュニ
ティソーシャルワーク）」

３時間

第４章 「ケアマネジメントの実践における倫理」 ３時間

第５章 「生活の継続を支えるための医療との連携及び多職種協働の実践」 ４時間

第６章 「リハビリテーション及び福祉用具等の活用に関する理解」 ２時間

第８章 「個人での学習及び介護支援専門員相互間の学習」 ３時間

※講義のみの科目のため、Ⅱの動画視聴よりも早く視聴してください

6月中旬より
順次動画配信

※決定通知後に詳細を
お知らせします。

　　令和８年度 「山口県介護支援専門員専門研修（専門研修課程Ⅰ）」及び
    「山口県介護支援専門員更新研修（専門研修課程Ⅰ）」日程・プログラム

Ⅰ　【動画配信】
　　「介護保険制度及び地域包括ケアシステムの現状」（３時間）
　　「対人個別援助技（ソーシャルワーク）術及び地域援助技術（コミュニティソーシャルワーク）」（３時間）
　　「ケアマネジメントの実践における倫理」（４時間）
　　「生活の継続を支えるための医療との連携及び多職種協働の実践」（４時間）
　　「リハビリテーション及び福祉用具等の活用に関する理解」（２時間）
　　「個人での学習及び介護支援専門員相互間の学習」（３時間）

日程・会場

日本介護支援専門員協会の受講シ
ステムでの視聴いただきます。

Ａ・B・Cコース共通



テキスト 研修科目 時間 講師

第７章-１ 「生活の継続及び家族等を支える基本的なケアマネジメント」 ２時間

第７章-２ 「脳血管疾患のある方のケアマネジメント」 １時間

第７章-３ 「認知症のある方及び家族等を支えるケアマネジメント」 ２時間

第７章-４ 「大腿骨頸部骨折のある方のケアマネジメント」 １時間

第７章-５ 「心疾患のある方のケアマネジメント」 ２時間

第７章-６ 「誤嚥性肺炎の予防のケアマネジメント」 ２時間

第７章-７ 「看取り等における看護サービスの活用に関する事例」 ２時間

第７章-８
「家族への支援の視点や社会資源の活用に向けた関係機関との連携が必要
な事例のケアマネジメント」

２時間

第９章  「研修全体を振り返っての意見交換、講評及びネットワーク作り」 １時間

※講義と演習の一体性を保つため、動画はできる限り各科目の演習日（次ページ以降に記載）に近い日に視聴してください。

日程・会場

第１章

6月中旬より
順次動画配信

※決定通知後に詳細を
お知らせします。

日本介護支援専門員協会の受講シ
ステムでの視聴いただきます。

「ケアマネジメントにおける実践の振り返り及び課題の設定」 ２時間

Ⅱ　【動画配信】
　　「ケアマネジメントにおける実践の振り返り・課題の設定」（２時間）
　　「看取り等における看護サービスの活用に関する事例」（１時間）
　　「認知症のある方及び家族等を支えるケアマネジメント」（２時間）
　　「生活の継続及び家族等を支える基本的なケアマネジメント」（２時間）
　　「脳血管疾患のある方のケアマネジメント」（１時間）
　　「大腿骨頸部骨折のある方のケアマネジメント」（１時間）
　　「心疾患のある方のケアマネジメント」（２時間」
　　「誤嚥性肺炎の予防のケアマネジメント」（１時間）
　　「家族への支援の視点や社会資源の活用に向けた関係機関との連携が必要な事例のケアマネジメント」（２時間）
　　「研修全体を振り返っての意見交換、講評及びネットワーク作り」（１時間） Ａ・Ｂ・Ｃコース共通



時間 研修科目 時間 講師

 　 9:30 受　付 Ａ Ｂ Ｃ

10:00～
12:00

「ケアマネジメントにおける実践の振り返り及び課題の設定」 2時間
ながやす介護ステーション
　管理者　岩神　亜紀　氏

７/７
（火）

７/１３
（月）

７/２９
（水）

12：00～
13：00

休　憩

社会福祉
研修室

13：00～
17：00

「ケアマネジメントにおける実践の振り返り及び課題の設定」 4時間
ながやす介護ステーション
　管理者　岩神　亜紀　氏

時間 研修科目 時間 講師

   9:30 受　付 Ａ Ｂ Ｃ

10:00～
12:00

「生活の継続及び家族等を支える基本的なケアマネジメント」 ２時間
済生会山口地域ケアセンター
障害者支援施設なでしこ園
　副施設長　橘　　康彦　氏

７/４
（土）

7/1８
（土）

８/８
（土）

12：00～
13：00

休　憩

社会福祉
研修室

13：00～
15：00

「脳血管疾患のある方のケアマネジメント」 ２時間
済生会山口地域ケアセンター
障害者支援施設なでしこ園
　副施設長　橘　　康彦　氏

日程・会場

Ⅳ　【演習２】

　○ケアマネジメントにおける実践事例の研究及び発表①

　　「生活の継続及び家族等を支える基本的なケアマネジメント」（２時間）

社会福祉
研修室

日程・会場

社会福祉
研修室

社会福祉
研修室

Ⅲ　【演習１】
 　　「ケアマネジメントにおける実践の振り返り及び課題の設定」（各３時間）

　　「脳血管疾患のある方のケアマネジメント」（２時間）

社会福祉
研修室

A・B・Cコースのうちいずれかを選択



時間 研修科目 時間 講師

   9:30 受　付 Ａ Ｂ Ｃ

(A)(C)10:00
～12:00

(B)13:00
～15:00

「家族への支援の視点や社会資源の活用に向けた関係機関との連携が必要
な事例のケアマネジメント」

２時間
下関市立市民病院　地域連携室
　室長補佐　 金子　佳子　氏

９/１８
（金）

社会福祉研
修室

９/１８
（金）

リハビリ
テーション

実習室

１０/１３
（火）

社会福祉研
修室

12：00～
13：00

休　憩

　

(A)(C)13:00
～15:00

(B)10:00
～12:00

「誤嚥性肺炎の予防のケアマネジメント」 ２時間

キャリアホープ株式会社
フリーナースネットケアＨ－Ｎｓ
サービス
　代表取締役　廣瀬　春美　氏

９/１８
（金）

社会福祉研
修室

９/１８
（金）

リハビリ
テーション

実習室

１０/１３
（火）

社会福祉研
修室

15：15～
16：15

 「研修全体を振り返っての意見交換、講評及びネットワーク作り」 １時間
下松市社会福祉協議会
生活支援係
　係長　山本　亜紀　氏

１０/１３
（火）

社会福祉研
修室

時間 研修科目 時間 講師

   9:30 受　付 Ａ Ｂ Ｃ

(A)(C)10:00
～12:00

(B)13:00
～15:00

「大腿骨頸部骨折のある方のケアマネジメント」 ２時間
都志見病院
訪問リハビリテーション室
　室長　　杉山　英樹　氏

８/２５
（火）

社会福祉
研修室

８/２５
（火）

リハビリ
テーション

実習室

９/８
（火）

社会福祉
研修室

12：00～
13：00

休　憩

　 　

(A)(C)13:00
～15:00

(B)10:00
～12:00

「看取り等における看護サービスの活用に関する事例」 ２時間
訪問看護おかふじ
　代表　岡藤　美智子　氏

８/２５
（火）

社会福祉
研修室

８/２５
（火）

リハビリ
テーション

実習室

９/８
（火）

社会福祉
研修室

Ⅴ　【演習３】

　　「誤嚥性肺炎の予防のケアマネジメント」（２時間）

　　「看取り等における看護サービスの活用に関する事例」（２時間）

　　「研修全体を振り返っての意見交換、講評及びネットワーク作り」（１時間）

　○ケアマネジメントにおける実践事例の研究及び発表②

　　「家族への支援の視点や社会資源の活用に向けた関係機関との連携が必要な事例のケアマネジメント」（２時間）

日程・会場

日程・会場

　

９/１８
（金）

社会福祉研修室

　○ケアマネジメントにおける実践事例の研究及び発表③

　　「大腿骨頸部骨折のある方のケアマネジメント」（２時間）

Ⅵ　【演習４】



　

時間 研修科目 時間 講師

   9:30 受　付 Ａ Ｂ Ｃ

(A)(C)10:00
～12:00

(B)13:00
～15:00

「心疾患のある方のケアマネジメント」 ２時間
周東総合病院
地域医療福祉連携室
　室長　佐川　京子　氏

８/４
（火）

社会福祉研
修室

８/４
（火）

リハビリ
テーション

自習室

８/２２
（土）

社会福祉研
修室

12：00～
13：00

休　憩

　 　

(A)(C)13:00
～15:00

(B)10:00
～12:00

「認知症のある方及び家族等を支えるケアマネジメント」 ２時間
合同会社　空と海
　代表　村山　孝志　氏

８/４
（火）

社会福祉研
修室

８/４
（火）

リハビリ
テーション

実習室

８/２２
（土）

社会福祉研
修室

Ⅶ　【演習５】

　○ケアマネジメントにおける実践事例の研究及び発表④

　　「心疾患のある方のケアマネジメント」（２時間）

日程・会場

　

　　「認知症のある方及び家族等を支えるケアマネジメント」（２時間）


