
テキスト 研修科目 時間 講師

オリエンテーション 15分 山口県健康福祉部長寿社会課職員

「介護保険制度及び地域包括ケアシステムの現状」 40分 山口県健康福祉部長寿社会課職員

「介護保険制度及び地域包括ケアシステムの現状」 ２時間20分
済生会山口地域ケアセンター
障害者支援施設なでしこ園
　副施設長　橘　　康彦　氏

第３章 「対人個別援助技術及び地域援助技術」 ３時間
下松市健康福祉部高齢福祉課
地域包括支援係
　　山本　亜紀　氏

第４章 「ケアマネジメントの実践における倫理」 ２時間
一般社団法人　下関市医師会
医療・介護連携推進室
　室長　大久保　千絵　氏

第５章 「ケアマネジメントに必要な医療との連携及び多職種協働の実践」 ４時間
キャリアホープ株式会社
フリーナースネットケアＨ－Ｎｓサービス
　代表取締役　廣瀬　春美　氏

第７章 「個人での学習及び介護支援専門員相互間の学習」 ２時間
済生会山口地域ケアセンター
障害者支援施設なでしこ園
　副施設長　橘　　康彦　氏

第２章

※講義のみの科目のため、Ⅱの動画視聴よりも早く視聴してください

　　令和５年度 「山口県介護支援専門員専門研修（専門研修課程Ⅰ）」及び
    「山口県介護支援専門員更新研修（専門研修課程Ⅰ）」日程・プログラム

Ⅰ　【動画配信】
　　「介護保険制度及び地域包括ケアシステムの現状」（３時間）
　　「対人個別援助技術及び地域援助技術」（３時間）
　　「ケアマネジメントの実践における倫理」（２時間）
　　「ケアマネジメントに必要な医療との連携及び多職種協働の実践」（４時間）
　　「個人での学習及び介護支援専門員相互間の学習」（２時間）

日程・会場

６月上旬～
（6/9(金）より配信予定）

　
動画配信

※決定通知後に詳細を
お知らせします。

Ａ ・ Ｂ ・ Ｃ コース共通



テキスト 研修科目 時間 講師

「ケアマネジメントにおける実践の振り返り・課題の設定①」 ３時間
特別養護老人ホーム松寿苑
　統括部長　田村　則子　氏

「ケアマネジメントにおける実践の振り返り・課題の設定②」 ３時間
ながやす介護ステーション
　管理者　岩神　亜紀　氏

第６章ー１ 「リハビリテーション及び福祉用具の活用に関する事例」 ２時間
都志見病院　訪問リハビリテーション室
　室長　　杉山　英樹　氏

第６章ー２ 「看取り等における看護サービスの活用に関する事例」 ２時間
訪問看護おかふじ
　代表　岡藤　美智子　氏

第６章ー３ 「認知症に関する事例」 ２時間
生活サポーターおりづる
　村山　孝志　氏

第６章ー４ 「入退院時等における医療との連携に関する事例」 ２時間
済生会山口地域ケアセンター
障害者支援施設なでしこ園
　副施設長　橘　　康彦　氏

第６章ー５ 「家族への支援の視点が必要な事例」 ２時間
キャリアホープ株式会社
フリーナースネットケアＨ－Ｎｓサービス
　代表取締役　廣瀬　春美　氏

第６章ー６ 「社会資源の活用に向けた関係機関との連携に関する事例」 ２時間
下関市立市民病院　地域連携室
　室長補佐　 金子　佳子　氏

第６章ー７
 「状態に応じた多様なサービス（地域密着型サービスや施設サービス
等）の活用に関する事例」

２時間
看護小規模多機能型居宅介護そらり
　施設長　上村　誉恵　氏

※講義と演習の一体性を保つため、動画はできる限り各科目の演習日（次ページ以降に記載）に近い日に視聴してください。

Ⅱ　【動画配信】
　　「ケアマネジメントにおける実践の振り返り・課題の設定①・②」（各３時間）
　　 ｢リハビリテーション及び福祉用具の活用に関する事例」（２時間）
　　「看取り等における看護サービスの活用に関する事例」（２時間）
　　「認知症に関する事例」（２時間）
　　「入退院時等における医療との連携に関する事例」（２時間）
　　「家族への支援の視点が必要な事例」（２時間）
　　「社会資源の活用に向けた関係機関との連携にに関する事例」（２時間）
　　「状態に応じた多様なサービス（地域密着型サービスや施設サービス等）の活用に関する事例」（２時間）

日程・会場

第１章

６月上旬～
（6/9(金)より配信予定）

　
動画配信

※決定通知後に詳細を
お知らせします。

Ａ ・ Ｂ ・ Ｃ コース共通



時間 研修科目 時間 講師

 　 9:30 受　付 Ａ Ｂ Ｃ

10:00～
13:00

「ケアマネジメントにおける実践の振り返り及び課題の設定①」 ３時間
特別養護老人ホーム松寿苑
　統括部長　田村　則子　氏

７/４
（火）

７/１１
（火）

６/２７
（火）

13：00～
14：00

休　憩
社会福祉
研修室

社会福祉
研修室

社会福祉
研修室

14：00～
17：00

「ケアマネジメントにおける実践の振り返り及び課題の設定②」 ３時間
ながやす介護ステーション
　管理者　岩神　亜紀　氏

時間 研修科目 時間 講師

   9:30 受　付 Ａ Ｂ Ｃ

10:00～
12:00

 「状態に応じた多様なサービス（地域密着型サービス、施設サービス
等）の活用に関する事例」

２時間
看護小規模多機能型居宅介護そらり
　施設長　上村　誉恵　氏

７/３１
（月）

７/３
（月）

７/１０
（月）

12：00～
13：00

休　憩
社会福祉
研修室

社会福祉
研修室

社会福祉
研修室

13：00～
15：00

「家族への支援の視点が必要な事例」 ２時間
キャリアホープ株式会社
フリーナースネットケアＨ－Ｎｓサービス
　代表取締役　廣瀬　春美　氏

時間 研修科目 時間 講師

   9:30 受　付 Ａ Ｂ Ｃ

10:00～
12:00

 「認知症に関する事例」 ２時間
生活サポーターおりづる
　村山　孝志　氏

７/２５
（火）

８/８
（火）

７/１８
（火）

12：00～
13：00

休　憩
社会福祉
研修室

社会福祉
研修室

社会福祉
研修室

13：00～
15：00

 「入退院時等における医療との連携に関する事例」 ２時間
済生会山口地域ケアセンター
障害者支援施設なでしこ園
　副施設長　橘　　康彦　氏

日程・会場

日程・会場

Ⅴ　【演習３】

Ⅳ　【演習２】

　○ケアマネジメントにおける実践事例の研究及び発表①

　　「状態に応じた多様なサービス（地域密着型サービスや施設サービス等）の活用に関する事例」（２時間）

Ⅲ　【演習１】
 　　「ケアマネジメントにおける実践の振り返り及び課題の設定①②）」（各３時間）

日程・会場

　　「家族への支援の視点が必要な事例」（２時間）

　　「入退院時等における医療との連携に関する事例」（２時間）

　○ケアマネジメントにおける実践事例の研究及び発表②

　　「認知症に関する事例」（２時間）

Ａ・Ｂ・Ｃコースのうちいずれかを選択



時間 研修科目 時間 講師

   9:30 受　付 Ａ Ｂ Ｃ

10:00～
12:00

「リハビリテーション及び福祉用具の活用に関する事例」 ２時間
都志見病院　訪問リハビリテーション室
　室長　　杉山　英樹　氏

８/２
（水）

７/２６
（水）

８/２３
（水）

12：00～
13：00

休　憩
社会福祉
研修室

13：00～
15：00

「看取り等における看護サービスの活用に関する事例」 ２時間
訪問看護おかふじ
　代表　岡藤　美智子　氏

　

時間 研修科目 時間 講師

   9:30 受　付 Ａ Ｂ Ｃ

10:00～
12:00

「社会資源の活用に向けた関係機関との連携に関する事例」 ２時間
下関市立市民病院　地域連携室
　室長補佐　 金子　佳子　氏

８/４
（金）

８/１８
（金）

９/１
（金）

12：00～
13：00

休　憩
社会福祉
研修室

社会福祉
研修室

社会福祉
研修室

13：00～
15：00

 「研修全体を振り返っての意見交換、講評及びネットワークづくり」 ２時間
下松市健康福祉部高齢福祉課
地域包括支援係
　　山本　亜紀　氏

リハビリ
テーション

実習室

社会福祉
研修室

Ⅶ　【演習５】

　○ケアマネジメントにおける実践事例の研究及び発表④

　　「社会資源の活用に向けた関係機関との連携に関する事例」（２時間）

日程・会場

　　「研修全体を振り返っての意見交換、講評及びネットワーク作り」（２時間）

Ⅵ　【演習４】

　○ケアマネジメントにおける実践事例の研究及び発表③

　　「リハビリテーション及び福祉用具の活用に関する事例」（２時間）

　　「看取り等における看護サービスの活用に関する事例」（２時間）

日程・会場


