
グループワーク（50分）
「クラスターの初動対応 〜感染制御と本部設置〜」

【⽬的】
・シナリオ（⾼齢者施設クラスター）を通じて初動対応を実践する
・初動対応のチェックリストの共有と最適化
・顔の⾒える関係づくり

司会進⾏：
⼭⼝⼤学医学部附属病院先進救急医療センター准教授 藤⽥基
⼭⼝県新型コロナウイルス感染症 主幹 原⽥昌範



グループワーク（50分）

共通フォーマットの共有

認識の違いの共有（決して良い悪いではない）

共通のゴールの共有



シナリオ

定員80名の平屋、特別養護⽼⼈ホーム
あなたは、嘱託医・地域ICN・施設管理者・クラスター対応ス
タッフ（勤務医・病院所属看護師）、保健所職員など現在の⽴場
で結構です。
1⽉某⽇︓施設スタッフおよび⼊所者から1名ずつ新型コロナ陽
性が判明しました。



質問1
スタッフおよび⼊所者の⼀⻫検査があります。この⼀⻫検査で

陽性者が何⼈だったらクラスター⽀援を要請すべきと思いますか︖

1．1〜4名

2．5〜9名

3．10名以上



発⽣2⽇⽬︓⼀⻫検査によってスタッフ2名、⼊所者（陽性者とは別の部
屋）1名の陽性者が確認されました。
発⽣3⽇⽬︓陽性者は施設外で⼊院治療、スタッフも⾃宅療養しています。
陽性者同部屋の⽅を濃厚接触者として隔離しています。ただし、スタッフか
ら軽微な体調不良者、⼊所者から発熱者が複数いることが判明しています。
発⽣4⽇⽬︓体調不良者および発熱者の検査によって、スタッフ1名、⼊所
者2名(隔離中と隔離以外の部屋)の陽性者が確認されました。
発⽣5⽇⽬︓続けて陽性者は施設外で⼊院治療、スタッフも⾃宅療養してい
ます。陽性者同部屋の⽅を濃厚接触者として隔離しています。
この時点でスタッフ4名、⼊所者4名の陽性が判明しています。

シナリオ



質問２

感染対策本部はいつから必要だと思いますか︖

1．（1例⽬陽性確定）初⽇から

2．（⼀⻫検査後）2-3⽇後から

3. 1週間程度（まだ⼤丈夫）



シナリオ（続き）

施設では、陽性者確認1⽇⽬からクラスター対応を始めました。
保健所は当⽇に⽴ち⼊りを⾏い、クラスター対応チームは陽性者
確認2⽇⽬から⼊りました。

チェックリスト（別添）を⼿にして、各グループに分かれ、
グループディスカッションを始めてください。

【グランドルール】
・発⾔は１分以内でお願いします。
・話し合いをメモして、翌⽇までに原⽥までメールください。
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⾃⼰紹介（5分） ひとり３０秒

ご所属

お名前

（ご⾃⾝の施設で）クラスタ－経験あり・なし

（ご⾃⾝が）クラスター⽀援経験あり・なし



テーマ①（10分）
（あなたの施設では）クラスター⽀援を受ける⽴場になりました。
（施設所属の⽅は）どのようなことが不安ですか︖
（クラスター対応チームの⽅は）“施設はどのようなことが不安
だと思っている“と思いますか︖

グループディスカッション
・1-2個それぞれどのように考えたかとその理由を共有して下さい
・不安を解消するためにできることについても共有ください。



テーマ②（10分）
（あなたは）クラスター⽀援を⾏う⽴場になりました。
（クラスター対応チームの⽅は）どのようなことが不安ですか︖
（施設所属の⽅は） “クラスター対応チームはどのようなことが
不安だと思っている“と思いますか︖

グループディスカッション
・1-2個それぞれどのように考えたかとその理由を共有して下さい
・不安を解消するためにできることについても共有してください。



グループワークのディスカッションの共有

どんな話し合いが⾏われたか共有してください



・岩国：

・柳井：

・周南：

・防府：

・⼭⼝：



・宇部：

・下関：

・⻑⾨：

・萩 ：
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